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Prélogo

Queridos lectores,

Me honra presentarles este excelente libro titulado "Educacién, Ciencia y Procesos de
Formacién’, una obra que refleja el compromiso de sus autores con la calidad de la
educacion desde la ciencia, fundamentalmente de México, Cubay Ecuador. En cada pagina
de este libro, encontraran la sustentacion de resultados de proyectos de investigacién y
experiencias de vinculacién con la sociedad, practicas profesionales inspiradoras y
reflexiones profundas que nos invitan a repensar la forma en que ensefiamos y aprendemos
en el escenario del siglo XXI.

Alolargo de sus capitulos, se exploran temas tan diversos como la aplicacion de estrategias
para impulsar el desarrollo econémico en comunidades locales, la inclusiéon de nifios con
necesidades especiales en entornos educativos, el impacto de la realidad virtual en la
ensefianza de las ciencias naturales y el uso de la gamificacién para hacer mas atractivo el
aprendizaje.

Los autores de este libro nos muestran que la educacién va mas alla de las aulas, es un viaje
de descubrimiento y crecimiento personal que nos desafia a pensar de manera creativa y
adaptativa en correspondencia con un mundo en constante cambio. Desde el fomento de
habilidades STEM hasta la implementacién de Metodologias Activas como el Aprendizaje
Basado en Problemas y el Design Thinking, cada capitulo nos invita a explorar nuevas
formas de ensefiar y aprender.

Espero que las ideas y propuestas aqui presentadas no solo los inspiren, sino que también
los motive a reflexionar sobre el impacto que podemos tener en la vida de las personas a
través de la educacidn y la ciencia. Estoy segura de que juntos podemos construir un futuro
mas inclusivo, equitativo y lleno de oportunidades para todos.

iQue este libro sea el comienzo de su compromiso hacia un mundo de conocimiento y
aprendizaje sin limites, de la mano del excelente colectivo de profesionales y amigos, que se
reunieron en La Paz, Bolivia, convocados por el V Coloquio Internacional “Las Ciencias de
la Educacién en funcién del desarrollo humano”!

Dr. C. Arelys Garcia Chavez
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Capitulo I

Estrategias para el desarrollo econémico del sector
informal en el Municipio de Solidaridad, México

Strategies for the informal sector economic development in the Municipality of
Solidaridad, Mexico
Estratégias para o desenvolvimento econdmico do setor informal no Municipio de
Solidaridad, México

Angélica Mata Cardenas
Universidad Auténoma del Estado de Quintana Roo, México

https://orcid.org/0009-0003-6352-5656

angelica.mata@uqroo.edu.mx

Francisco Javier Naranjo Aguirre
Universidad Auténoma del Estado de Quintana Roo, México

https://orcid.org/0000-0002.-0399-9783

francisco.naranjo@uqroo.edu.mx

Karina Vazquez Jiménez
Universidad Auténoma del Estado de Quintana Roo, México
https://orcid.org/0009-0003-4138-2447

karina.vazquez@uqroo.edu.mx.

Fernando Aardn Pérez Zetina
Universidad Auténoma del Estado de Quintana Roo, México
https://orcid.org/0009-0001-2597-6785

fernando.perez@uqroo.edu.mx.



https://orcid.org/0009-0003-6352-5656
mailto:angelica.mata@uqroo.edu.mx
https://orcid.org/0000-0002-0399-9783
mailto:francisco.naranjo@uqroo.edu.mx
https://orcid.org/0009-0003-4138-2447
mailto:karina.vazquez@uqroo.edu.mx
https://orcid.org/0009-0001-2597-6785
mailto:fernando.perez@uqroo.edu.mx

Resumen

Esta investigacion tuvo como objetivo proponer estrategias para mejorar el desarrollo
econémico del sector informal en el Municipio de Solidaridad, Quintana Roo México. La
metodologia es cuantitativa, se aplicé una encuesta al Sector Informal en el programa
denominado “La Plaza de Playa”. El disefio del instrumento se validé con una prueba piloto
a 24 comerciantes, empleando el estadistico Alfa de Cronbach para medir la fiabilidad de la
escala de medicién; dando un promedio de 0.843. Los resultados arrojaron que el sueldo
mensual promedio en Quintana Roo fue de $7,010.00 MX en comparacién con los ingresos
mensuales de los comerciantes donde el 83% obtienen menos de $11,000, el 12.7% un rango
de $12,000 a $21,000 MX y el 3.6% de $22,000 a $41,000 MX. Con respecto a la
regularizacion de su negocio, el 29.1% indicé estar dado de alta en el SAT y el 70.9% no lo ha
realizado. Se invierte la situacién con respecto al registro ante el Municipio de Solidaridad,
el 69.1% lo tienen y el 30.9% no lo ha realizado. Con respecto a las estrategias se proponen
dos basadas en la imparticion de talleres para emprendedores en temas de contabilidad,

finanzas y mercadotecnia (plaza y promocion).
Palabras clave: Sector Informal, Comercio, Indicadores Socioeconémicos.
Abstract

This research aimed to propose strategies to improve the economic development of the
informal sector in the Municipality of Solidaridad, Quintana Roo Mexico. The methodology
is quantitative, a survey was applied to the informal sector in the program called "La Plaza
de Playa'. The instrument was validated applying a pilot test to 24 merchants, using
Cronbach’s Alfa statistic to measure the reliability of the measurement scale; giving an
average of 0.843. The results showed that the average monthly salary in Quintana Roo was
$7,010.00 MX compared to the monthly income of traders where 83% get less than $11,000,
12.7% a range of $12,000 to $21,000 MX and 3.6% from $2.2,000 to $41,000 MX. With respect
to the regularization of its business, 29.1% indicated being registered in the SAT and 70.9%
has not done yet. The situation regarding registration with the Municipality of Solidarity is
opposite, 69.1% have it and 30.9% have not. Two strategies are proposed based on workshops

for entrepreneurs in accounting, finance and marketing (place and promotion).

Keywords: Informal Sector, Trade, Socioeconomic Indicators.



Resumo

Esta pesquisa teve como objetivo propor estratégias para melhorar o desenvolvimento
econdmico do setor informal no Municipio de Solidariedade, Quintana Roo México. A
metodologia é quantitativa, aplicou-se uma pesquisa ao Setor Informal no programa
denominado "La Plaza de Playa". O desenho do instrumento foi validado com um teste piloto
a 24 comerciantes, empregando o estatistico Alfa de Cronbach para medir a fiabilidade da
escala de medicao, dando uma média de 0.843. Os resultados mostraram que o salario
mensal médio em Quintana Roo foi de $7,010.00 MX em comparagao com a renda mensal
dos comerciantes onde 83% recebem menos de $11,000, 12,7% uma faixa de $12,000 a
$21,000 MX e 3,6% de $22,000 a $41,000 MX. Com respeito a regularizacao de seu negdcio,
29.1% indicou estar dado de alta no SAT e 70.9% nao o realizou. Inverte-se a situagao
relativamente ao registo junto do Municipio de Solidariedade, 69.1% tém-no e 30.9% nao o
fez. No que diz respeito as estratégias, sao propostas duas com base na realizagao de
workshops para empresarios em questdes de contabilidade, finangas e marketing (praga e

promocao).
Palavras-chave: Setor Informal, Comércio, Indicadores Socioecondomicos.
Introduccién

La actividad econémica se entiende como la “accién realizada por una persona, un negocio o
una empresa para producir bienes y servicios, sean de caracter legal o no en un marco de
transacciones que suponen consentimiento entre las partes” (INEGI, 2023), en
consecuencia, la economia informal en México se refiere a la forma en que es conducida una
unidad de produccién, se integra por actividades de caricter informal e involucran a
segmentos significativos de la poblacién, especialmente en las grandes ciudades surgen
puestos semifijos en via piblica, ambulantaje y servicios a domicilio, siendo muchas veces
el domicilio familiar el centro para elaborar, ofrecer y vender productos o servicios,
generalmente estos negocios no cumplen con el pago de impuestos, licencias, permisos o

prestaciones laborales. (INEGI, 2002)
El sector informal retine tres caracteristicas que en conjunto la definen:

a) estd integrado por micronegocios u operaciones individuales en pequefias escalas,

b) los bienes o servicios que genera o comercian son legales, ) el patrimonio y gastos



del negocio son indistinguibles de la persona que lo conduce, el negocio no tiene un

estatus propio independiente del duefio. INEGI, 2002)

La informalidad tiene multiples repercusiones tanto en la economia como en los individuos
empleados, compartiendo dos factores comunes: la creciente precarizacién del empleo y la
disminucién del bienestar de los trabajadores. Levy y Székely (2016) concluyen que a lo largo
de una década (2005-2015) México tuvo estabilidad macroeconémica, sin embargo, las
decisiones de inversion y de contratacién de personal de las empresas se sesgaron hacia la
informalidad, lo que genera un alto costo econdémico para el pais. Segin Ibarra et al. (2021)
existen al menos tres modelos tedricos que tratan de explicar la existencia de un sector
informal en la economia: barreras de entrada, la autoselecciéon y los mercados laborales

heterogéneos.

El desarrollo economico se define como el cambio en la forma de produccién y distribucion,
eficiencia productiva, innovacion tecnoldgica y crecimiento econdémico (Gémez y Nava,
2018). “Una mirada transdisciplinaria de los procesos de desarrollo econémico puede
permitir una mejor conceptualizaciéon de estos y un adecuado entendimiento de las

dindmicas econdmicas de las regiones” (Rojas, 2018, p. 21).

Por su parte, se incluyen algunos indicadores econdémicos de la entidad federativa en donde
se desarrolla la investigacién, segtn el tltimo Censo 2020, los habitantes de Quintana Roo
ascienden a 1,85,985. De la poblacién econdmicamente activa, el 54% cuenta con un empleo
formal, mientras que el 46% en la informalidad. Ademas, existen diferencias entre el salario
que percibe un trabajador: en la economia formal el promedio mensual es $8,300.00 MXN
(equivalente a $464.34 USD), por su parte, en la informalidad es de $5,700.00 MXN
(equivalente a $325.55 USD) (Gobierno de México, 2023). Una de las consecuencias del
empleo informal es precisamente la economia informal, es decir, trabajo por cuenta propia

en el hogar (Ovando-Aldana et al., 2021).

Por lo anterior, el objetivo de la investigacion es proponer estrategias para mejorar el
desarrollo econdmico del sector informal en el Municipio de Solidaridad, Quintana Roo
México. Especificamente se investigo el caso de un grupo de comerciantes que forman parte
del programa “La Plaza de Playa”, promovido y administrado por la Direccién de Industriay
Comercio, que a su vez, integra la Secretaria de Desarrollo Econdmico y de Atraccién de

Inversiones del Municipio de Solidaridad.



Sin duda, la participacién del Estado es fundamental para potenciar las dindmicas que
permitan construir un tejido productivo local con la aplicacién de recursos y esfuerzos
(Alarcon y Gonzalez, 2018); adicionalmente, se dinamiza la economia local al consumir
productos o servicios de la regidn, de tal forma que, el emprendimiento es una pieza clave
para la generacién de valor de un territorio, asi como el bienestar de la sociedad en la que se
inserta (Ortiz-Flores et al., 2019); es preciso que la gobernanza y la gobernabilidad de los
municipios den respuestas a las necesidades de un territorio dotando de la infraestructura

productiva y gestién financiera (Vélez et al., 2022).

El programa mencionado motiva el emprendimiento de los playenses, entendiéndose como
una dindmica econdémica que se reconoce por constituir un elemento fundamental en los
procesos de desarrollo econdmico de las naciones (Mayer et al., 2020), este consiste en la
exhibicion y venta de productos y servicios que se ofrecen en la plaza del municipio de
Solidaridad los fines de semana de 17:00 a 22:00 horas. Los requisitos para el registro
incluyen documentacién general sobre los interesados, asi como una ficha técnica de los
productos a vender, fotografias del proceso de elaboracién del producto y del producto
terminado, un video de 30 a 60 segundos que muestre el area de trabajo y el proceso de

elaboracién y una carta de motivos (Gobierno Municipal Solidaridad, 2021-2024).

La oferta de un producto o servicio sin estrategia de mercado tiene poca o nula posibilidad
de obtener, mantener o incrementar las ventas (Alvarez et al., 2019). Los emprendimientos
deben adaptarse a los avances tecnoldgicos para obtener mayor rentabilidad, identificar
perfiles de mercado y establecer mejores estrategias de marketing digital (Salazar-Tapia et
al., 2018). Los emprendimientos deben contar con un plan de mercadotecnia que incluya
redes sociales para lograr un impacto adecuado, conocer métricas y analizar la mejor opcién
de venta (Mackay et al., 2021). El marketing digital ofrece una amplia gama de herramientas
y técnicas impulsadas por la tecnologia, el reto de los emprendedores es la actualizacién en
las tendencias y en las tecnologias emergentes como la inteligencia artificial, algoritmos,

metaverso, realidad aumentada y software (Guatemala et al., 2023).

De manera especifica alos autores de esta investigacion les interesa: 1) Conocer la estadistica
sobre datos econdmicos relevantes de México y del Estado de Quintana Roo, 2) Evaluar las
estrategias de mercadotecnia que usan los emprendedores del sector informal y 3)
Identificar directrices para el mejoramiento de la productividad del emprendedor del sector

informal.



Metodologia y métodos

La presente investigacion fue corte cuantitativa y del tipo exploratorio. La muestra fue por
conveniencia; se aplicd una encuesta a 55 comerciantes que integran el programa
denominado “La Plaza de Playa”. El instrumento se dividié en tres secciones: aspectos
sociodemograficos, factores de economia informal y emprendimiento digital. En total se

desarrollaron 37 preguntas.

La validacién del instrumento consistié en dos fases: 1. Primero se aplicé una prueba piloto
a 24 comerciantes de la ciudad de Canctn. 2 Después para medir la consistencia interna se
obtuvo el Alfa de Cronbach con el software SPSS Statistics; dando un promedio de 0.843 para

los 37 items de la encuesta.

Los datos que arroja la encuesta son los siguientes: a) Perfil del emprendedor, b)

Estadistica de empleo informal en Quintana Roo, c¢) Regularizaciéon del
emprendimiento (SAT y permisos de municipio), d) Estadistica del giro de negocio, e)
Ingreso mensual del negocio, f) Conoce los beneficios de estar regularizado (SAT y permisos
de municipio), g) Nivel de Emprendimiento digital y h) Ventajas y desventajas del negocio

informal.
Resultados y discusiéon

En cuanto a los datos demograficos, se resalta que, de los 55 comerciantes encuestados, la
mayor frecuencia muestra que 23 personas tienen una edad entre 45 y 59 afios (41.8%); en
cuanto a el género de los comerciantes, el 41.8% es masculino y el 58.2% femenino. En lo que
se refiere al nivel 21 personas (38.2%) tienen educacién superior, 16 (29.1%) tienen

preparatoria, 15 (27.3%) estudiaron la primaria y secundaria y 3 de (5.5%) posgrado.

Por otra parte, en cuanto a la percepciéon de la formalidad de los comerciantes que participan
en el programa “La Plaza de Playa’ se comparten informacidén que se expresa con las

siguientes graficas.

Referente al giro de los negocios, principal es alimentos y bebidas con 15 comerciantes (27%),
joyeria y bisuteria 12 comerciantes (22%), artesania 12 comerciantes (22%) ropa y calzado 6

comerciantes (11%), venta de diferentes articulos 6 (11%) y arte 4 (7%).



Con relacién a los ingresos mensuales de los comerciantes generados por su
emprendimiento, la encuesta arrojé el 83% (45) estd en un rango menor a $11,000, para el

12.75% (7) oscila entre $12,000 a $21,000 y para el 3.6% (2) entre $22,000y $41,000.00

En la grafica 1 se muestra que los comerciantes que tienen un negocio dado de alta en el SAT

16 (29.1%) y comerciantes que no tienen un negocio dado de alta en el SAT 39 (70.9%)

Grafica 1. Comerciantes del programa denominado “La Plaza de Playa” dados de alta ante el SAT

Enla grafica 2 se expresa que practicamente se invierte la situacién de los negocios que estan
dados de alta en el municipio de Solidaridad con 69% que si estan dados de alta y 30.9% que

no lo han hecho.

Grafica 2. Comerciantes del programa denominado “La Plaza de Playa” dados de alta ante el

municipio

1 38 (69,1 %)




Enla tabla1se resalta que el 73% de los comerciantes realizan promocién a través de las redes
sociales (Facebook e Instagram), un 56% mediante ferias y exposiciones y el 40% de boca en

boca principalmente. Los comerciantes seleccionaron mas de una opcion.

Tabla 1. Medios de promocion utilizados por comerciantes del programa denominado “La Plaza de

Playa”

Medios de promocién No %
Redes sociales 40 73%
Ferias y exposiciones 31 56%
De boca en boca 22, 40%
No se promociona 5 9%
Material impreso 2 4%
Medios de comunicacién 2 4%
Pigina web 4 7%

En la tabla 4 se visualiza que las redes sociales que mas utilizan los comerciantes son
Facebook (70,9%) e Instagram (47.3%), en la entrevista pueden seleccionar mas de una
opcion.

Tabla 4. Redes sociales utilizadas por los comerciantes del programa denominado “La Plaza de Playa”

Redes sociales No %
Facebook 39 70.90%
Instagram 26 47.30%
No utiliza ninguna red social 12 21.80%
WhatsApp Business 6 10.90%
You Tube 1 1.80%
Tik Tok o 0%

X (antes Twitter) o) 0%

En la tabla 6 se muestra que el 41.8% de los comerciantes, considera que la formalizacién de
su negocio ante el SAT y el municipio de Solidaridad le ayudaria a incrementar sus ventas, a

si mismo el 45.5% no conoce las ventajas de registrar a sus trabajadores en el IMSS, y



respecto a la educacion el 61% considera que es suficiente su preparacion académica para

formalizar su negocio.

Tabla 6. Percepcion de los comerciantes del programa denominado “La Plaza de Playa” con respecto a

los beneficios derivados de la formalizacién del negocio

Considero que la | Identificolas | Considero que | Considero que mi
formalizacién de mi | ventajas de | la preparacién
negocio ante el SAT y | registrar a | formalizacién | académica es
el  municipio de | mis de mi negocio | suficiente para
Solidaridad me trabajadores | me permitiria | formalizar  mi
ayudaria a | anteel IMSS | tener una | negocio
incrementar mis mejor salud
ventas fisica y
emocional
Totalmente de acuerdo | 41.80% 38.20% 34.50% 61.80%
Neutral 20% 16.40% 21.80% 14.50%
Totalmente en | 38.20% 45.50% 43.60% 23.60%
desacuerdo

Con respecto al emprendimiento digital, en la tabla 7, se observa que se debe fortalecer la
capacitacion en plataformas digitales, pues solo el 38% de los comerciantes utiliza muy
frecuentemente las redes sociales para promocionar sus productos o servicios, las ventas se

consolidad en 23.6%y el 63% nunca pide ayuda para manejar las redes sociales de su negocio.

Tabla 7. Emprendimiento digital de los comerciantes del programa denominado “La Plaza de Playa”

;Con qué iConqué | ;Conqué
frecuencia | frecuencia | frecuencia
utilizas las has estarias

redes logrado | dispuesto/a
socialespara | generar ainvertir
promocionar | ventasa tiempo
tus través de para
productoso | lasredes mejorar

servicios? sociales? tus




estrategias
de venta en
Internet?
Muy frecuente | 21 38.20% 13 23.60% 22
Ocasionalmente | 20 36.40% 21 38.20% 17
Nunca 14 25.50% 21 38.20% 16

En la tabla 8 se observa que también existe un 4rea de oportunidad en las formas de pago

que aceptan los comerciantes, asi como en el uso de la tecnologia, tanto para comprar como

vender en linea. Un 34.55% de los encuestados expresaron que nunca han cobrado a través

de transferencia electrénica y un 45.45% que no tienen forma de cobrar mediante tarjetas de

crédito o débito. En cuanto a las compras en linea, el 49.09% expresé que no adquiere

productos a través de internet. Los datos mas relevantes se refieren a que los comerciantes

aun no aprovechan los canales de distribucién en linea para comercializar sus productos o

servicios, solo el 9.09% manifestd que utiliza con frecuencia plataformas como Mercado

Libre y Amazony el 5.45% distribuye a través de aplicaciones como Rappi, Didi Food o Uber

Eats.

Tabla 8. Uso de plataformas digitales de los comerciantes del programa denominado “La Plaza de

Playa”
;Con qué | ;Con qué | ;Con qué | ;Con qué | ;Con qué
frecuencia frecuenci | frecuenci | frecuencia frecuencia
cobras por |a cobras | acompras | utilizas utilizas
transferenci | con enlinea? | Mercado Rappi,
a tarjeta de Libre, Didi Food,
electrénica? | crédito o Amazon, Uber Eats,
débito? entre otros, | para
para vender y/o
promocionar | entregar
tus




productos tus
por internet? | productos?

Muy frecuente | 2.64% 21.82% 20.00% 9.09% 5.45%
Ocasionalmente | 41.82% 32.73% 30.91% 9.09% 5.45%
Nunca 34.55% 45.45% 49.09% 81.82% 89.09%

En el Estado de Quintana Roo, el empleo informal con 892,664, sigue de cerca al empleo
formal con 1,049,206 de la poblacién ocupada al segundo trimestre de 2023. Con respecto al
salario promedio mensual en el segundo trimestre de 2023 fue de $7.01k MX, por otra parte,
en el Municipio de Solidaridad, hay una brecha en educacién para superar el 18.4% de

licenciatura.

Ahora bien, respecto a las estrategias de mercadotecnia que usan los comerciantes de “La
Plaza de Playa”, se encuentra un perfil de comerciante donde la mayor densidad por edades
es entre 45y 59 anos, seguido de 60y 75 afios y en tercer lugar 35y 44 anos, donde se percibe
una brecha digital en nuevas herramientas de mercadotecnia, aun cuando el 70% usa
Facebook y de manera simultanea usan Instagram, el 22% no usa ninguna red social para
promocionar sus productos o servicios. El WhatsApp Business es utilizado por el 10% y solo
el 23% de los comerciantes generan ventas a través de las redes sociales y la encuesta arroja
que el 40% esta interesado en invertir tiempo y recursos en ellas (redes sociales), asi mismo

el 60% nunca pide ayuda para promocionar sus productos en redes sociales.

Derivado también del perfil de los comerciantes con relacién a la edad, se resalta que el
81.82% de los encuestados comentaron que nunca han utilizado sitios web para
promocionar sus productos o servicios, en el mismo tenor, el 89.09% expres6 que nunca han
utilizado aplicaciones de entrega a domicilio. Derivado del drea de oportunidad detectada
en el manejo y uso de la plataformas, aplicaciones y redes sociales para la promocién y venta
de productos y servicios se sugiere disefar talleres para capacitar a los comerciantes en el

uso de la tecnologia.



Como se ha mencionado el sueldo mensual promedio en el Estado de Quintana Roo, es de
$7,010 MX, en contraste los comerciantes de “La Plaza de Playa”, perciben ingresos
mensuales en su mayor densidad con el 83.6% menores de $11,000 MX, el 12.7% un rango de
$12,000 a $21,000 MX y el 3.6% de $22,000 a $41,000 MX, por lo que se deduce que la
iniciativa de ser emprendedor incrementa los ingresos de los comerciantes y su calidad de
vida porque hay una diferencia sustancial sobre el sueldo que se puede obtener en un empleo

formal.

Con respecto a la regularizacién de sunegocio, los comerciantes indicaron que el 29.1% estan
dados de alta en el SAT y el 70.9% no lo ha realizado. Con respecto al registro del negocio en
el Municipio de Solidaridad, practicamente se invierte la situacion con el 69.1% registrados
y el 30.9% no lo ha realizado, en el dltimo punto es importante mencionar que se refieren a
la cuota que cubren la cuota por ambulantaje, siendo esta de $310.00 para artesanos y
productores y de $600.00 para gastronomos. En este sentido, se considera que es viable que
el gobierno municipal promueva una campafa para promocionar los beneficios que conlleva
la regularizacién de los comercios, tanto en el volumen de ventas que se pueden tener, los

beneficios que otorga el municipio y el gobierno federal.
Conclusiones

Se identificaron indicadores econdémicos de México, Quintana Roo y especificamente del
Municipio de Solidaridad que dieron la pauta para encontrar hallazgos relevantes con
relacién a los motivos que tienen los comerciantes que participan el programa “Plaza de
Playa” para mantenerse en el sector informal, siendo principalmente el monto de los
ingresos que perciben como independientes, ya que esta supera los 7K mensuales de quienes
tienen un empleo formal, sin embargo, considerar que los ingresos de los comerciantes son
libres del pago de la renta de un local, de la tributacién ante el SAT y del pago de las licencias

y permisos necesarios que se pagan al municipio por tener un negocio formal.

Otro punto relevante y sobre el cual se concluye es con relacion a el area de oportunidad
detectada en cuanto al manejo de la tecnologia de parte de los comerciantes, ya que la
mayoria de los comerciantes manifiestan un porcentaje bajo sobre el uso de plataformas

digitales y redes sociales para la promocién de productos o servicios.

Sin duda es un reto de los tres niveles de gobierno: federal, estatal y municipal, lograr que la

economia informal disminuya motivando a los emprendedores y comerciantes que se



ubican en dicho sector a pasar a la economia formal, o bien, al empleo informal. Con la
finalidad de coadyuvar como institucién de educacion superior, se proponen dos estrategias

centradas en los principales resultados:

La primera tiene como objetivo motivar a los comerciantes a que se den de alta ante el SAT
mediante un taller de contabilidad y finanzas basicas por medio del cual se realicen
proyecciones individualizadas sobre el incremento de ingresos que se pueden tener al
facturar, asi como de la tributacién que implicaria, de tal forma que se visualice que aun
pagando impuestos se tendria un mejor ingreso. En un futuro esta estrategia se puede

complementar con un taller de administracion.

La segunda tiene como objetivo mostrar a los comerciantes el beneficio de aplicar
estrategias de promocion, mediante un taller de mercadotecnia basica para emprendedores
enfocada a la selecciéon de la ubicacién adecuada para instalar el negocio de manera formal
teniendo una mayor oportunidad de visibilidad y alcance, asi como en el disefio de
estrategias de promocién para ampliar las oportunidades de negocio mediante el

emprendimiento digital, el uso de plataformas, de aplicaciones y de redes sociales.
Referencias bibliograficas

Alarcén, O.A. & Gonzailez, H.E. (2018). El desarrollo econémico local y las teorias de
localizacién. Revisién tedrica. Revista Espacios, 39(51), 4-8.

https://www.revistaespacios.com/a18v39ns1/a18v3onsipo4.pdf

Alvarez, C.A., Mudiz, L.P., Moran, J. H., Merchan, L.C., Conforme, G.M., Nervarez, E.E. &
Romero, R.M. (2019). Las ideas de negocios, el emprendimiento y el marketing digital.
Editorial Area de Innovacién y Desarrollo, S.L.

https://books.google.es/books?id=KuS4DwAAQBAJ] &printsec=frontcover&hl=es&s

ource=gbs_ge_summary_r&cad=o#v=onepage&q&f=false

Gobierno de México (2023). Economia. Data México.

https://www.economia.gob.mx/datamexico/es/profile/geo/mexico#:~:text=En%2.0e

1%20segundo%20trimestre%20de, mensual%20de%20%245.61k%20MX

Gobierno de México (2023). Empleo. Poblaciéon ocupada segtn entidad federativa. Data
México.
https://www.economia.gob.mx/datamexico/es/profile/geo/mexico#:~:text=En%2.0e

1%20segundo%20trimestre%20de, mensual%20de%20%245.61k%20MX


https://www.revistaespacios.com/a18v39n51/a18v39n51p04.pdf
https://books.google.es/books?id=KuS4DwAAQBAJ&printsec=frontcover&hl=es&source=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false
https://books.google.es/books?id=KuS4DwAAQBAJ&printsec=frontcover&hl=es&source=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false
https://www.economia.gob.mx/datamexico/es/profile/geo/mexico#:~:text=En%20el%20segundo%20trimestre%20de,mensual%20de%20%245.61k%20MX
https://www.economia.gob.mx/datamexico/es/profile/geo/mexico#:~:text=En%20el%20segundo%20trimestre%20de,mensual%20de%20%245.61k%20MX
https://www.economia.gob.mx/datamexico/es/profile/geo/mexico#:~:text=En%20el%20segundo%20trimestre%20de,mensual%20de%20%245.61k%20MX
https://www.economia.gob.mx/datamexico/es/profile/geo/mexico#:~:text=En%20el%20segundo%20trimestre%20de,mensual%20de%20%245.61k%20MX

Gobierno de México (2023). Quintana Roo. Data México.
https://www.economia.gob.mx/datamexico/es/profile/geo/quintana-roo-
qriredirect=true#:~:text=En%20el%20segundo%20trimestre%20de,fue%20de%201.
99M%20personas

Gobierno de México (2023). Solidaridad. Data México.

https://www.economia.gob.mx/datamexico/es/profile/geo/solidaridad?peaSelector

=peaOption&redirect=true&totalGenderEducation=genderOption&vearHealthIM=

null

Gobierno Municipal de Solidaridad (2021-2024). Misién. Secretaria de Desarrollo
Econémico y de Atraccién de Inversiones.

https://gobiernodesolidaridad.gob.mx/sedeai

Gobierno Municipal de Solidaridad (2021-2024). Registro municipal de tramites y servicios.
Secretaria de Desarrollo Econdémico y de Atraccion de Inversiones.

https://gobiernodesolidaridad.gob.mx/msol-sedeai-dic-plpp-004

Goémez, G. E. C. & Nava, R.M.M. (2018). Descripcion de las teorias del desarrollo econdémico
y desigualdad. Revista Tiempo Ecomomico, Vol XIII(40), 18, 53-79.

https://tiempoeconomico.azc.uam.mx/wp-

content/uploads/2020/01/te40.pdf#page=51

Guatemala, A., Martinez, G. & Martinez, A. (2023). Tendencias de marketing digital para
emprendedores sociales basados en plataformas digitales. Etic@net, 23(1), 154-178.

https://revistaseug.ugr.es/index.php/eticanet/article/view/27709/25970

Ibarra, E., Acufia, J. & Espejo, A. (2021). Estimacion de la informalidad en México a nivel
subnacional, Documentos de Proyectos (LC/TS.2021/19), Santiago, Comision Econdmica

para América Latina y el Caribe (CEPAL)

INEGI (2002). Guia de conceptos, uso e interpretacion de la estadistica sobre la fuerza
laboral en México.

https://www.inegi.org.mx/app/biblioteca/ficha.html?upc=702825000156

INEGI (2023). Glosario. https://www.inegi.org.mx/app/glosario/default.html?p=ENOE15



https://www.economia.gob.mx/datamexico/es/profile/geo/quintana-roo-qr?redirect=true#:~:text=En%20el%20segundo%20trimestre%20de,fue%20de%201.99M%20personas
https://www.economia.gob.mx/datamexico/es/profile/geo/quintana-roo-qr?redirect=true#:~:text=En%20el%20segundo%20trimestre%20de,fue%20de%201.99M%20personas
https://www.economia.gob.mx/datamexico/es/profile/geo/quintana-roo-qr?redirect=true#:~:text=En%20el%20segundo%20trimestre%20de,fue%20de%201.99M%20personas
https://www.economia.gob.mx/datamexico/es/profile/geo/solidaridad?peaSelector=peaOption&redirect=true&totalGenderEducation=genderOption&vearHealthlM=null
https://www.economia.gob.mx/datamexico/es/profile/geo/solidaridad?peaSelector=peaOption&redirect=true&totalGenderEducation=genderOption&vearHealthlM=null
https://www.economia.gob.mx/datamexico/es/profile/geo/solidaridad?peaSelector=peaOption&redirect=true&totalGenderEducation=genderOption&vearHealthlM=null
https://gobiernodesolidaridad.gob.mx/sedeai
https://gobiernodesolidaridad.gob.mx/msol-sedeai-dic-plpp-004
https://tiempoeconomico.azc.uam.mx/wp-content/uploads/2020/01/te40.pdf#page=51
https://tiempoeconomico.azc.uam.mx/wp-content/uploads/2020/01/te40.pdf#page=51
https://revistaseug.ugr.es/index.php/eticanet/article/view/27709/25970
https://www.inegi.org.mx/app/biblioteca/ficha.html?upc=702825000156
https://www.inegi.org.mx/app/glosario/default.html?p=ENOE15

Levy, S. & Székely, M. (2016). ;Mds escolaridad, menos informalidad? Un andlisis de cohortes
para México y América Latina. El frimestre econdmico, 83(332), 499-

548. https://doi.org/10.20430/ete.v83i332.232

Mackay Castro, C.R., Escalante Bourne, T.M., Mackay Véliz, R.A. & Escalante Ramirez, T.A.
(2021). Importancia del marketing para el posicionamiento de los Emprendimientos

en Ecuador. Revista Publicando, 8(31), 142-152.. https://doi.org/10.51528/rp.vol8.id2240

Mayer, E.L., Blanco, F.J., Alonso, M.A. & Charles, J.A. (2020). Emprendimiento y crecimiento
econdmico, el sistema mexicano de incubadoras de negocios. Revista de Ciencias
Sociales. XXVI (1), 107-127.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7384409

Ortiz Florez, J., Cancino, S. & Cancino Escalante, G. (2019). El aporte del turismo al
desarrollo econémico del Municipio de Pamplona, regién nororiental de Colombia.
Revista Espacios, 40(1), 15-24.

https://www.revistaespacios.com/a19v40no1/a19v4onoipis.pdf

Ovando-Aldana, W., Rivera-Rojo, C. & Salgado-Vega, M. (2021). Caracteristicas del empleo
informal en México, 2005 y 2020. Papeles de Poblacion, 27(108), 147-184.
https://doi.org/10.22185/24487147.2021.108.15

Rojas Arenas, 1.D. (2018). Del desarrollo econdémico al desarrollo econémico endégeno: una
mirada desde el pensamiento complejo. Revista CINTEX, 23(1), 12-23.
https://doi.org/10.33131/24222208.308

Salazar-Tapia, M.P, Salguero-Barba, N.G. & Garcia-Salguero, C.P. (2018). Marketing digital
una nueva estrategia para los emprendedores. Polo del conocimiento, 3(22), 524-530.

https://www.polodelconocimiento.com/ojs/index.php/es/article/view/652/802

Vélez Tamayo, J.M., Ortiz Mufioz, J.M., Pineda Areiza, B.S. & Acevedo Giraldo, J. (2022).
Medicién del desarrollo econémico local de dos municipios de Antioquia: categorias
capacidad institucional y capital humano. Ensayos de Economia, 32(60), 160-181. Epub

July 28, 202.2. https://doi.org/10.15446/ede.v32n60.100659



https://doi.org/10.20430/ete.v83i332.232
https://doi.org/10.51528/rp.vol8.id2240
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7384409
https://www.revistaespacios.com/a19v40n01/a19v40n01p15.pdf
https://doi.org/10.22185/24487147.2021.108.15
https://doi.org/10.33131/24222208.308
https://www.polodelconocimiento.com/ojs/index.php/es/article/view/652/802
https://doi.org/10.15446/ede.v32n60.100659

Contribucién autoral.

Angélica Mata Cardenas. Coordinador de proyecto, andlisis e interpretacién de resultados

y supervision del trabajo de campo y del articulo.

Francisco Javier Naranjo Aguirre. Coordinacion de operaciones y acciones del trabajo de

campo.
Karina Vazquez Jiménez. Compilacion de informacién y redaccién de articulo.

Fernando Aar6n Pérez Zetina. Compilacién de informacién, redaccién de articulo y

revision de estilo

Conflicto de intereses

Declaramos no tener ningtn tipo de conflicto de intereses, ni ninguna relacién econémica,
personal, politica, interés financiero ni académico que pueda influir en nuestro juicio.
Declaramos, ademas, no haber recibido ningiin tipo de beneficio monetario, bienes ni

subsidios de alguna fuente que pudiera tener interés en los resultados de esta investigacion.

Asimismo, las personas o instituciones que hayan participado en la recoleccion y analisis de
la informacidn, o en la preparacién del manuscrito (en caso de que las hubiera), han sido

identificadas en las referencias y han aceptado dicha mencién.



Capitulo I1

Inclusion de Nifios con Necesidades Educativas
Especiales en una Institucion Educativa Basica

Inclusion of Children with Special Educational Needs in a Basic Educational Institution
Inclusdo de Criangas com Necessidades Educacionais Especiais em uma Institui¢ao de

Ensino Basico

Mariuxi Maricela Palacios Cedefio
Instituto Superior Tecnoldgico San Pedro, Ecuador

https://orcid.org/0000-0001-8583-9830

mmpalacios@istspe.edu.ec

Yandri Yahir Zambrano Cedefio
Instituto Superior Tecnoldgico San Pedro, Ecuador

https://orcid.org/0009-0000-7689-3683

yyzambrano@istspe.edu.ec

Julio Pérez Marcos
Instituto Superior Tecnoldgico San Pedro, Ecuador

https://orcid.org/0009-0001-5026-7331

jperez@istspe.edu.ec

Maria Leonor Zambrano Cornejo
Instituto Superior Tecnoldgico San Pedro, Ecuador

https://orcid.org/0009-0008-3830-1681

mlzambrano@istspe.edu.ec



https://orcid.org/0000-0001-8583-9830
mailto:mmpalacios@istspe.edu.ec
https://orcid.org/0009-0000-7689-3683
mailto:yyzambrano@istspe.edu.ec
https://orcid.org/0009-0001-5026-7331
mailto:jperez@istspe.edu.ec
https://orcid.org/0009-0008-3830-1681
mailto:mlzambrano@istspe.edu.ec

Resumen

Ecuador, pais multiétnico y multicultural, ha dado muestras de avances significativos en la
promocion de la educacién inclusiva. Esta investigacién tuvo como objetivo analizar la
inclusion de los nifios con necesidades educativas especiales en la Unidad Educativa Trajano
Centeno Rivadeneira. La investigacion es de tipo bibliografico, descriptiva, exploratoria con
un enfoque mixto, se aplicd la encuesta a 13 familias de los estudiantes con necesidades
educativas especiales y 8 docentes. Los resultados obtenidos establecen la necesidad de una
mayor comunicacién entre los padres de familia y docentes en relacién a las adaptaciones
curriculares realizadas a los nifios con necesidades educativas especiales, y la necesidad del
fortalecimiento de la formacién de docentes y familiares como via para la mejora de la

inclusién.

Palabras clave: educaciéon inclusiva, educacién especial, personas con discapacidad,

formacidn de docentes, educacién bésica.
Abstract

Ecuador, a multiethnic and multicultural country, has shown significant progress in
promoting inclusive education. This research aimed to analyze the inclusion of children
with special educational needs through the Trajano Centeno Rivadeneira Educational Unit.
The research is bibliographic, descriptive, and exploratory with a mixed approach, the
survey was applied to 13 families of students with special educational needs and 8 teachers.
The results obtained established the need for greater communication between parents and
teachers in relation to the curricular adaptations made to children with special educational

needs, and to strengthen training on inclusive education for teachers and family members.

Keywords: inclusive education, special education, people with disabilities, teacher training,

basic education.
Resumo

Equador, um pais multiétnico e multicultural, demonstrou progressos significativos na
promocgao da educagdo inclusiva. Esta pesquisa teve como objetivo analisar a inclusao de
criangas com necessidades educacionais especiais por meio da Unidade Educacional
Trajano Centeno Rivadeneira. A pesquisa é bibliografica, descritiva, exploratéria com
abordagem mista, o questionario foi aplicado a 13 familias de alunos com necessidades

educacionais especiais e 8 professores. Os resultados obtidos estabeleceram a necessidade



de maior comunica¢do entre pais e professores em relagio as adaptagdes curriculares
realizadas as criangas com necessidades educativas especiais, e de refor¢o da formagao em

educagao inclusiva para professores e familiares.

Palavras-chave: educac¢io inclusiva, educagao especial, pessoas com deficiéncia, formagao

de professores, educacao basica.

Introduccién

A nivel mundial segin la Organizacién Mundial de la Salud ( s/f) se destacé que en 2023
alrededor del 16% de la poblacién sufre de alguna discapacidad, siendo los paises de bajo

desarrollo econémico los que tienen una mayor incidencia de casos.

En este contexto, se requiere implementar una educacion inclusiva que permita responder
a la diversidad de las necesidades de todos los estudiantes, reduciendo la exclusién en la

educacién y por ende en otros ambitos como los sociales y laborales (UNESCO, 2021).

Las causas y consecuencias de las discapacidades son de fuentes variables, asi mismo, son
el resultado de las diferentes circunstancias sociales y econémicas y de las distintas

disposiciones que los estados adoptan a favor del bienestar de los ciudadanos (ONU, 2020).

La preocupacion por la educacion especial en Ecuador empieza en 1940 por iniciativa de
familias y organizaciones particulares que crearon centros para dar atencién educativa a sus
hijos/as que presentaban discapacidad, basindose en criterios de caridad y beneficencia,
logrando asi que, en 1945 el articulo 27 de la Constitucion (el acceso a la educacion de todos
los ciudadanos sin discriminacién alguna) se operativizara con la finalidad de atender a los

nifios con anormalidad biolégica y mental (Barberan, 2017).

La nueva Constitucion de la Reptblica de Ecuador, en 2008 define con claridad la visién
inclusiva. Se elabor6 un modelo de educacidn, en el cual, a diferencia de la educacién
integral, existe una total reprogramacion social para atender a la diversidad en igualdad de

condiciones, defendiendo los derechos de las personas con o sin discapacidad.

En Ecuador, se plantea el Programa de Apoyo a la Inclusién Educativa que se encuentra
implementado en las Unidades Educativas de nivel escolar, conformada por una estructura
organica creada por la subsecretaria de educacién especializada e inclusiva, el cual se

encuentra conformado de la siguiente manera: Unidades Distritales de Apoyo a la Inclusion



(UDAI); Departamentos de Consejeria Estudiantil (DECE); y, Programa de Aulas

Hospitalarias (Rojas-Avilés, 2019).

Dentro de las principales barreras para el desarrollo de las practicas inclusivas se encuentran
las actitudes del alumnado y docentes y la falta de trabajo cooperativo en los centros de
educaciéon. De acuerdo a una investigacion desarrollada en el contexto manabita, el 24% de
los docentes participantes reportan inquietudes por tener alumnado con discapacidad, el
21% no se siente preparado para atender la diversidad, el 22% perciben actitudes negativas
hacia los que tienen discapacidad, y el 33% indicaron que estos grupos de personas debe ser

atendidos por especialistas de educacién especial (Bravo, 2019).

Por otro lado, la inclusion de forma general se la puede definir, como a una meta en la que
se desea lograr que todos los individuos y grupos sociales puedan acceder a las mismas
posibilidades y oportunidades para desenvolverse y crecer como individuos,
independientemente de sus caracteristicas, habilidades, discapacidades, etnia, o cultura

(Malara, 2020).

Esmas, no establecer esas acciones inclusivas no solo les dificulta el transito académico, sino
que también les afecta enormemente en su desarrollo personal y emocional (Fernandez

etal., 2021).

La Unidad Educativa Trajano Centeno se encuentra ubicada en la provincia de Manabi, en el
cantén Chone de la parroquia Chone. Es un centro educativo fiscal perteneciente a la Zona
4 de Ecuador, de la zona urbana, perteneciente al régimen costa. Su modalidad es
presencial, con un tipo de educacién regular y con nivel educativo inicial y de educacién
general basica. Tienen un total aproximado de 14 docentes y 222 estudiantes. La misma, no
estad ajena a la realidad de diversos estudiantes, con condiciones familiares, econdmicas y
socioculturales diferentes; ademds de que un 5,8 % de los nifios matriculados presentan
necesidades especiales; por lo que se plantea como objetivo analizar la inclusién educativa

de niflos con necesidades especiales en la Unidad Educativa Trajano Centeno Rivadeneira.
Metodologia y métodos

La investigacién utilizé un enfoque cuantitativo, mediante la aplicacién de encuestas a los
padres de familia y docentes. Adicionalmente tuvo un enfoque descriptivo, que consiste en
la observacion actual de hechos, fenémenos y casos para describir algunas caracteristicas

fundamentales de conjuntos homogéneos de fenémenos y utiliza criterios sistematicos que



permiten establecer la estructura o el comportamiento de los fenémenos en estudio,
proporcionando informacién sistematica y comparable con la de otras fuentes” (Martinez,

2018).

La revision bibliogrifica y documental permitié la obtencién de informacién secundaria de
otras investigaciones o autores que encontrar en revistas, articulos, peridédicos, etc.; ttil en
el diseno del instrumento utilizado para la recoleccién de informacién. (Reyes & Carmona,

2020).

La encuesta fue aplicada a los padres de familia de los estudiantes con NNE y a los docentes,
los que incluyé a 13 padres de familia, y los 8 docentes dedicados a la atencién de dichos
casos, matriculados durante el periodo lectivo 2022-2023. Al ser la poblacién pequefia para

el presente estudio, se trabaja con el 100% de la misma.

Resultados y discusiéon

Seguidamente se presentan los resultados de las preguntas esenciales realizadas en las
encuestas a padres de familia y docentes. Es importante precisar que los datos obtenidos
ratifican la importancia de la comunicacién y evidencia que a pesar de que existen fortalezas
y se implementa la educacién inclusiva; se necesita mayor capacitacién en el tema. Se
observa en la tabla 1 que el 69% de los padres de familia consideran que su hijo recibe la

atencion necesaria para cubrir sus necesidades educativas especiales.

Tabla 1 ;Considera Usted Que Su Hijo (a) Estd Recibiendo La Atencién Necesaria Para Cubrir Sus

Necesidades Educativas Especiales?

Descripcién Porcentaje
Si 69%

No 31%

Total (N=13) 100%

Fuente: Representantes de los NNA con NEE de la UE



Igualmente, en la tabla 2 y figura 1 se evidencia el cumplimiento de los acuerdos, los cuales
se categorizan en 4 tipos. Se plantearon varias partes enfocadas a responder a la segunda

pregunta de la encuesta sobre los acuerdos realizados donde:

A: Acuerdos realizados sobre variaciones en los contenidos o metodologias. Los padres de
familias respondieron que se cumplen en un 38% y que no se cumplen en un 629%. Verificar

en la tabla 2: Figura 2.

B: Acuerdos realizados sobre la adecuacidn de tareas enviadas a las necesidades educativas
especiales de su hija/o, a lo que respondieron si en un 77% y no en un 23%, segtn la tabla 2:

Figura 2.

C: Acuerdos en relacion a la asesoria sobre recursos alternativos para apoyar la labor
educativa de su hijo (a). Se observa que un 77% de los padres considera que si se cumplen los

acuerdoy un 23% que no se cumplen; ver la tabla 2: Figura 2.

D: Acuerdos relacionados con la informacién sobre las fortalezas y los canales de aprendizaje
que deben utilizarse para apoyar el trabajo escolar de su hijo (a) a lo que respondieron si en
62% de los padres de familia encuestados y no un 38%, de conformidad con la tabla 2: Figura

2.

Tabla 2: Se Han Establecido Y Se Cumplen Los Acuerdos Realizados Sobre:

A | N° % B N° % C N° % D | N° %

Si 5 38% Si | 10 77% Si | 10 77% Si 8 62%

No 8 62.% No 3 23% No 3 23% No 5 38%

Totales 13 100% 13 100% 13 100% 13 100%

Fuente: Representantes de los NNA con NEE de la UE

Figura 1: Se Han Establecido Y Se Cumplen Los Acuerdos Realizados Sobre:



Acuerdos

77% 77%
62% 62%

38% 38%
23% 23%

Categoria A Categoria B Categoria C Categoria D

mS| mNO

En relacién a la comunicacién entre padres de familia y docentes se verifica en la Tabla 3 que
el 54% de los padres de familias considera que existe una comunicacién frecuentemente
sobre los avances o necesidades de apoyo que requiere su hijo para solventar el trabajo
escolar y el 46% de los padres de familia que no existe la comunicacién frecuente.
Igualmente, se evidencia en la investigacion que un 77 % de los padres de familia consideran
que existe una adecuada comunicacién entre los docentes y el personal del DECE
relacionados con la UE y el 23% de los padres de familias considera que no mantienen una

adecuada comunicacidn; verificar tabla 4.

Tabla 3: ;Se Le Comunica Frecuentemente Sobre Los Avances O Necesidades De Apoyo Que

Requiere Su Hijo (A) Para Solventar Su Trabajo Escolar?

Descripcion Porcentaje
Si 54%

No 46%

Total (N=13) 100%

Fuente: Representantes de los NNA con NEE de la UE

Tabla 4: ;Considera Que Usted Tiene Una Adecuada Comunicaciéon Con Los Docentes Y El Personal
Del DECE?

Descripcion Porcentaje

Si 77%




No 23%

Total (N=13) 100%

Fuente: Representantes de los NNA con NEE de la UE

Segtn los resultados obtenidos el 100% de los padres de familia fueron informados por la
Unidad Educativa de cudl es la metodologia de ensefianza que se estd utilizando en el trabajo
académico de los estudiantes con NEE, y esto se dio al inicio de las clases luego de la

evaluacién para determinar el tipo de discapacidad. Verificar en la tabla s.

Tabla 5: ;Ha Sido Informado Por La UE De Cudl Es La Metodologia De Ensefanza Que Se Esta
Utilizando En El Trabajo Académico Con Su Hijo?

Descripcién Porcentaje
Si 100

No -

Total (N=13) 100%

Fuente: Representantes de los NNA con NEE de la UE

Otro factor importante en temas de educacién inclusiva son las adaptaciones curriculares,
los resultados obtenidos evidencian que el 69% de padres de familias encuestados no
conocen que son las adaptaciones curriculares, apenas un 31% conocen sobre las mismas, lo
que se muestra en la tabla 6. Es importante reconocer la centralidad de la participacién y
corresponsabilidad de la familia en el proceso de la educacién inclusiva en relacién al apoyo
en el trabajo escolar y el conocimiento sobre las adaptaciones curriculares realizadas para el

apoyo escolar de nifio con necesidad educativa especial.

Tabla 6: ;Sabe Usted Que Son Las Adaptaciones Curriculares?

Descripcion Porcentaje

Si 31

No 69




Total (N=13) 100

Igualmente, los resultados obtenidos evidencian la opinién de los padres en relacién al
tiempo que dedican diariamente a apoyar el trabajo de la escuela de su hijo (a) a lo cual
respondieron el 8% le dedican menos de una hora diaria, el 15% le dedican una hora diaria,
el 46% le dedican dos horas diarias y el 31% mas de dos horas diarias. Visualizar la tabla 7:

Figura 2.

Tabla 7: ;Qué Cantidad De Tiempo Dedica Diariamente Para Apoyar El Trabajo Escolar De Su Hijo
(@)?

Descripcion Porcentaje
Menos de 1 hora diaria 8%

1 hora diaria 15%

2 horas diarias 46%

M4s de 2 horas diarias 31%

Total (N=13) 100%

Fuente: Representantes de los NNA con NEE de la UE

Figura 2: ;Qué Cantidad De Tiempo Dedica Diariamente Para Apoyar El Trabajo Escolar De Su Hijo

(@)?



1 hora diaria

Ve

2 horas diarias

H Total (N=13)

En relacién a los datos obtenidos de la encuesta aplicada a los docentes se verifica que el
100% de los docentes encuestados si tienen conocimiento sobre la educacién inclusiva.
Verificar la tabla 8.

Tabla 8: Conoce ;Qué Es La Educacién Inclusiva?

Descripcion Porcentaje
Si 100%
No -

Total (N=13) 100%

Fuente: Docentes de la UE

La totalidad de los docentes conocen la normativa legal sobre educacion inclusiva existente
el Ecuador y su practica de la inclusiéon educativa la consideran acorde a la normativa legal

ecuatoriana. Observar la tabla 9.

Tabla 9 ;Considera Que En Su Practica Docente En Educacién Inclusiva Estd Acorde Con La

Normativa Legal?

Descripcién Porcentaje




Si 100%

No -

Total (N=13) 100%

Fuente: Docentes de la UE

El 25% de los docentes creen que son suficientes sus conocimientos para atender a los ninos
con NEE y el 75% de los docentes no creen que son sus conocimientos suficientes para
atender a los nifios con NEE. Verificar la tabla 10, no obstante, se evidencia la necesidad de

mayor formacion sobre el tema. Verificar la tabla 11.

Tabla 10: ;Cree Que Sus Conocimientos Sobre El Tema Son Los Suficientes Para Atender A Nifios

Con NEE?
Descripcion Porcentaje
Si 25%
No 75%
Total (N=13) 100%

Fuente: Docentes de la UE

Tabla 11: Estaria Interesado/A En Tener Mayor Capacitacion Sobre Esta Tematica

Descripcién Porcentaje
Si 100%

No -

Total (N=13) 100%

Fuente: Docentes de la UE

Varios paises desarrollan proyectos para el fortalecimiento de trabajo social en relacién a la

inclusién educativa que debe abordar la participacién de la familia, tal como afirma Paredes



y Ponguillo (2022), Bricefio (2023) en el contexto de los alumnos con discapacidad, se torna
sustancial estimular la integracién dentro y fuera del aula, tarea no solo a cargo de los
docentes, sino mas bien complementada con lo que describen como el tridngulo educativo:
escuela, familia y comunidad, siendo primordial crear redes de apoyo con una cultura
inclusiva amplia a nivel familiar y comunitario, para que esto potencialice el aprendizaje que
estos estudiantes obtienen y fortalezca sus destrezas para la vida cotidiana. Se coincide con

lo abordado por Armijo (2018), al plantear:

Aparecen dos objetivos que no van en el mismo sentido, entre una variacién de los
contenidos y, por tanto, una flexibilizacién por una parte y una base de resultados
comunes para todas las poblaciones por otra parte, es decir, una homogeneizacién del

curriculo.

Sin duda, el equilibrio entre lo indispensable a aprender y la flexibilizacion de contenidos,
es un reto constante en el camino hacia la inclusién educativa, donde el disefio y manejo de

ajustes curriculares es la via para operativizar dichos ajustes.

Cada maestro, institucién educativa y zona escolar, deben establecer sus necesidades en
cuanto a inclusion educativa, desde el levantamiento de las discapacidades presentes en la
comunidad y ajustar los programas y contenidos, asi como los métodos utilizados; en
funcién de dichas condiciones. Ademds, debe ocurrir el diagnéstico pedagdgico, elemento
considerado como bésico para la orientacién de las estrategias de ensehanza-aprendizaje,
que respondan a los contenidos decididos como esenciales a mantener para fomentar el

desarrollo profesional y posterior inclusién laboral de los estudiantes implicados.
Conclusiones

La inclusion educativa y ensefianza especial contindan siendo un reto para los sistemas
educativos, en el dificil camino de encontrar la unidad en la diversidad, en este sentido la
vinculacién de la escuela, la familia y la comunidad es esencial para el logro de una mayor

inclusién y desarrollo de los nifios y nifias implicados.

La comunicacién constituye un eje esencial sobre el cual trabajar para el logro de los fines de
inclusién de nifios con necesidades especiales, unido a los ajustes curriculares oportunos
que permitan adaptar los contenidos minimos de las asignaturas a las condiciones de los

estudiantes con necesidades educativas especiales.



Futuras investigaciones deben profundizar en las propuesta de estrategias pedagdgicas
especificas, de acuerdo a las particularidades de las necesidades educativas especiales,
permitiendo la validacién de los métodos mds efectivos para el aprendizaje en las diferentes
asignaturas, de acuerdo a los niveles cursados y minimizando las barreras que se imponen

desde los propios docentes, dado el tiempo y esfuerzo que exige la adaptacién curricular.
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Resumen

Este articulo presenta una visién de la educacién en la regién amazodnica, a partir de las
experiencias de docentes en formacién de la carrera de Educacién en Ciencias
Experimentales, quienes forman parte de la Universidad Nacional de Educacién y han
realizado su co-formacién en la Universidad Regional Amazoénica Ikiam. Esta dltima

institucion les ha brindado la oportunidad de realizar sus practicas preprofesionales en la
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ciudad del Tena, provincia del Napo. Para llevar a cabo este estudio, se utilizé6 una
metodologia cualitativa, en la cual se trabajé con una muestra aleatoria de 35 participantes.
Se recolectaron datos mediante encuestas semiestructuradas y entrevistas dirigidas. Estos
datos fueron procesados utilizando el software Atlas.ti, lo que permitié categorizar la
informacién cualitativa. Ademas, se utilizaron cuadros comparativos para analizar las
entrevistas. Los resultados obtenidos, exponen los diferentes factores que influyen al
docente en formacién, mismos que incluyen problemas de infraestructura, diferencias
culturales e idiomaticas, asi como el interés educativo de los estudiantes. Ejemplificando la
realidad educativa de la Amazonia, lo que evidencia la importancia de la prictica y la
formacién docente como herramientas para mejorar la calidad educativa. Convirtiéndose
en una valiosa fuente para futuras investigaciones relacionadas con la calidad educativa en

esta region.

Palabras clave: Educaciéon, Amazonia, Docencia, Calidad de la educacién, Practica

pedagdgica.
Abstract

This article presents a vision of education in the Amazon region, based on the experiences
of student teachers in the Education in Experimental Sciences program during their pre-
professional practices in the city of Tena, in the Napo province. A qualitative methodology
was employed, working with a random sample of 35 participants, using semi-structured
surveys and directed interviews. The collected data was processed using the Atlas.ti
software, allowing for the categorization of qualitative information, and comparative tables
were used for the interviews. The results obtained expose the challenges and opportunities
of teacher training in the region, such as infrastructure problems, culture and language, and
educational interest, which demonstrate the importance of practice and teacher training to
improve educational quality. In conclusion, the low educational level, challenges, and
opportunities illustrate the educational reality of the Amazon, making it a valuable source

for future research related to educational quality.
Keywords: Education, Amazonia, Teaching, Quality of education, pedagogical practice.
Resumo

Este artigo apresenta uma visdo da educacao na regido amazdnica, com base nas

experiéncias de professores estagidrios do curso de Educac¢ao em Ciéncias Experimentais,



que fazem parte da Universidade Nacional de Educagao e realizaram seu co-treinamento na
Universidade Regional Amazonica Ikiam. Essa altima instituicao lhes deu a oportunidade
de realizar seus estagios pré-profissionais na cidade de Tena, provincia de Napo. Para
realizar este estudo, foi utilizada uma metodologia qualitativa, trabalhando com uma
amostra aleatdria de 35 participantes. Os dados foram coletados por meio de pesquisas
semiestruturadas e entrevistas guiadas. Esses dados foram processados com o software
Atlas.ti, que permitiu a categorizacdo das informagdes qualitativas. Além disso, foram
usadas tabelas comparativas para analisar as entrevistas. Os resultados obtidos expoem os
diferentes fatores que influenciam o professor estagiirio, que incluem problemas de
infraestrutura, diferencas culturais e de idioma, bem como o interesse educacional dos
alunos. Isso exemplifica a realidade educacional da regido amazodnica, que mostra a
importancia da pratica e do treinamento de professores como ferramentas para melhorar a
qualidade da educagdo. Torna-se uma fonte valiosa para futuras pesquisas relacionadas a

qualidade da educagao nessa regido.

Palavras-chave: Educagao, Amazodnia, Ensino, Qualidade da educacao, Pratica pedagdgica.

Introduccién

La Amazonia ecuatoriana es una regioén rica en biodiversidad, su flora, fauna y sus
comunidades indigenas son las que mas se destacan. Es por ello que Sacta y Gomez (2021)
afirman que esta region “se caracteriza por estar atravesada por la cuenca del rio Amazonas
y por poseer vastos espacios de naturaleza. Estd conformada por seis provincias:
Sucumbios, Orellana, Napo, Pastaza, Morona Santiago y Zamora Chinchipe” (p.49). Sin
embargo, aunque es un sector muy importante para el desarrollo econémico del pais, se
encuentra en un abandono estatal, mismo que se puede visualizar en las diferentes
realidades como: la deforestacion y pérdida de biodiversidad, la falta de infraestructura y
servicios basicos en algunas zonas y sobre todo la incidencia de la pobreza y el

analfabetismo.

Por ello, en el ambito educativo, la amazonia se le considera un foco interesante de estudio
puesto que, por su diversidad etnografica, lingiiistica y geografica, ha permitido que los
docentes en formacién busquen mejorar sus procesos de ensefianza - aprendizaje. En este

estudio, el objetivo es identificar los factores presentes en el contexto educativo de la region



amazoénica, mediante la recoleccién de datos a partir de las experiencias adquiridas en el
proceso de las practicas preprofesionales de los docentes en formacién. Ademas, se enfocara
en comprender los factores geograficos, la diversidad cultural y lingiiistica especificos de la
educacion en esta zona. De esta manera, al explorar estos factores, se busca proporcionar
una vision integral de las demandas y necesidades que los futuros docentes deben

considerar al trabajar en la regién amazdnica.

Asi mismo es importante mencionar que en el desarrollo de este articulo, se exploran las
dindmicas pedagdgicas, los desafios y las estrategias innovadoras que surgen en el contexto
educativo de la amazonia, desde la vision de las practicas preprofesionales, realizadas por
docentes en formacién. Siendo este articulo una contribucién hacia el area de educaciéon
brindando una visién, para compartir y analizar las experiencias educativas especificas de
la Amazonia, con el objetivo de enriquecer el conocimiento pedagdgico y promover la

reflexion sobre las practicas educativas en entornos diversos.

Con ello, Miranda (2021) destaca los desafios a los que se enfrentd la Amazonia ecuatoriana
para brindar educacion de calidad durante la pandemia, considerando que esta region es la
mas desigual del pais. Se estima que alrededor de 16.000 nifios y adolescentes en la
Amazonia no tenian acceso a dispositivos electrdnicos ni a internet. Montesdeoca (2021)
menciona que, “el contexto amazdnico del Ecuador no es homogéneo, sino diverso, plural y
complejo. Por ejemplo, [...], cuando se considera a los diversos pueblos y nacionalidades que
la conforman, no es posible asumirla como un solo pueblo, sino como la suma de muchos,
como uno diverso, tanto en sus expresiones, costumbres, realidades” (p.25). Es por ello que
las condiciones presentes en esta regiéon dan oportunidades a grandes desafios para la
formacion y la practica docente, ya que la realidad nos promueve a sentir, pensar y actuar de

forma diferente.

En Ecuador existen diferentes regimenes educativos, el primero que se aplica en la regién
Costa y la regién Insular y un segundo régimen aplicado en las regiones de la Sierra y
Amazonia. Sin embargo, para el desarrollo de la educacion en el dltimo régimen
mencionado, estd conformado por 15.997 instituciones educativas, en las cuales se forman

alrededor de 4.322.138 estudiantes que pertenecen a un cierto nivel educativo.

Sin embargo, en lo que corresponde a las seis provincias amazonicas como Sucumbios con

62.860 estudiantes, Orellana con 58.639 estudiantes, Napo con 41.261 estudiantes, Pastaza



con 35799 estudiantes, Morona Santiago con 66.390 estudiantes y Zamora Chinchipe con
32.908 estudiantes. (Ministerio Nacional de Educacién, 2022-2023). Sin embargo, de
acuerdo con datos del Ministerio de Educacion de Ecuador, en afios anteriores, se registrd
una brecha significativa en los indices de matriculacién y finalizacién de la educacién
primaria y secundaria en las provincias amazdnicas en comparacion con las provincias de la

region costa o sierra del pais.

Por lo que, Pesantez y Encalada (2019) mencionan que al realizar un andlisis de la situacién

educativa en una zona de la amazonia se destaca lo siguiente:

Mas de la mitad de docentes posee actitudes positivas hacia los procesos inclusivos, consideran que las
politicas, acciones y practicas educativas reflejan una cultura amigable con la inclusion, de igual
manera creen que la interaccion entre estudiantes favorece este proceso. Sin embargo, uno de los puntos
criticos para que estos procesos no sean efectivos, manifiestan los docentes, es la falta de apoyo del
maestro tutor, asi como la ausencia de procesos de planificacion para llevar a cabo las evaluaciones

especializadas que permitan determinar las necesidades educativas de los alumnos incluidos (p.55).

Esto refleja la necesidad de abordar las barreras geograficas y logisticas para garantizar el
acceso equitativo a la educacién en estas areas. Asi mismo, Portilla (2021) menciona “la
marginalidad e inequidad territorial se vieron reflejadas en los problemas educativos de la
Amazonia, como uno de los rostros mas crudos de la injusticia social y como resultado del
abandono estatal” (p.135). Lo que se asociaria a la decadente infraestructura de las

instituciones educativas.
Tal es el caso Romero y Fernidndez (2016), quienes manifiestan que:

Debido a la escasez de profesionales, se contrata a bachilleres para impartir las clases, los cuales no han
estudiado pedagogia, impartiendo curriculos adaptados a su saber y no a las programaciones
planteadas. El material educativo del que disponen, no refleja su cosmovision, generando un esfuerzo
de comprension en el aprendizaje mayor. Hay que aviadir otros factores, como falta de asistencia a clase
debido a la climatologia del entorno, la distancia y medios de transporte para acceder a los diferentes

centros educativos por parte del alumnado y del profesorado (p.7-8).

Por lo tanto, en esta region, se han identificado desafios significativos en el ambito
educativo debido a factores como la dispersion geografica de las comunidades, la diversidad

cultural y lingiiistica, asi como la falta de acceso a recursos educativos. Estos desafios han



contribuido a disparidades en la calidad y el acceso a la educacién en comparacién con otras

regiones del pais.
Metodologiay métodos

Segin Quecedo y Castano (2002) las investigaciones cualitativas “intentan describir
sistematicamente las caracteristicas de las variables y fendmenos (con el fin de generar y
perfeccionar categorias conceptuales, descubrir y validar asociaciones entre fenémenos o
comparar los constructos y postulados generados a partir de fenémenos observados en
distintos contextos)” (p.12). Esto permitié conocer de manera mas personal y profunda las
experiencias, practicas e historias de vida de los docentes en formacién en la Amazonia.
Obteniendo unariqueza en los datos ya que, se logra obtener la informacién contextualizada

y detallada.

Asi mismo los instrumentos de recoleccién de datos fueron la encuesta, la cual permite
obtener informacién general sobre las practicas y experiencias de los docentes, mientras que
la entrevista, profundiza las historias de vida. Combinar estos dos instrumentos hace
posible compensar las limitaciones del otro y asi obtener una visién mas completa y

profunda de la problematica de estudio

El instrumento fue aplicado a los docentes en formacién de la carrera de educacién en
ciencias experimentales de la Universidad Nacional de Educacién y también a los
estudiantes que forman parte del proceso de co-formacién en la Universidad Regional
Amazoénica Ikiam. Las encuestas fueron aplicadas a 30 estudiantes de la carrera, tomados
de forma aleatoria. Por otro lado, paralas entrevistas, los participantes fueron seleccionados
uno por cada nivel educativo que hayan sido parte del proceso de co-formacién, que

pertenecen a la ruta UNAE - Ikiam, dando un total de 5 participantes

Para el andlisis de datos de las encuestas, se implement6 el software ATLAS.ti él mismo
ayudo a la sistematizacién de los resultados, ya que permite categorizar los resultados,
estructurar diagramas de flujo o mapas mentales entre las categorias y la estructuracién y
teorizacion de los hallazgos (Varguillas, 2006). Finalmente, para el andlisis de las entrevistas
se utilizé cuadros comparativos, los cuales brindaron una visién mas profunda sobre el tema

de estudio.



Resultados y discusiéon

La informacidn recolectada por medio de la encuesta de caracter critico y reflexivo, fue
procesada mediante el software Atlas.it, obteniendo 64 codificaciones, mismas que se
agruparon bajo un anilisis de relacién, resumiendo a 7 codificaciones relevantes. Los
resultados de las relaciones entre las respuestas de los entrevistados se muestran en la figura
1. De acuerdo con la figura 1, las experiencia e historias de vida de los docentes en formacién

fueron influenciados por diferentes factores entre ellos estan los siguientes:

° Por contexto de ruralidad en un 6.3%, lo que hace referencia la ubicacién

geografica de las instituciones educativas.
) Las diferencias socioeconémicas con 10.9%

° Las diferencias culturales con 18.8% debido a que se contaba con diferentes
pueblos quichuas en los que se destacan los quichuas amazoénicos y los quichuas de

la sierra, lo que provoca un choque cultural.

° El apoyo institucional con el 10,9%
° Las diferencias de infraestructura encontradas en esta region son de 7.8%
° La diferencia de recursos educativos es de un 14.1%.

Tomando en cuenta estos resultados de infraestructura, asi como el de recursos educativos,

se destaca la necesidad de mejorar estos aspectos, para brindar una educacién de calidad.

e Sinembargo, el 31.3% correlacionan sus conceptos a que la profesionalizacién
y practicas pre-profesionales son fundamentales para elevar el nivel de

educacién.

En este contexto, se presentan valiosas oportunidades, tales como el conocimiento de
nuevas culturas e idiomas, y especialmente, la posibilidad de que los docentes en formacién

sean capaces de adaptarse y enriquecer el proceso de ensenanza-aprendizaje.



Figura 1. Resultados de la tabulacion de la encuesta
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Por otro lado, durante la implementacién de las entrevistas los participantes manifestaron

lo siguiente:

° El nivel educativo es bajo. Todos los entrevistados manifiestan que existe un
bajo nivel de conocimientos en los estudiantes de secundaria. Lo que ha sido

evidente al momento de realizar las practicas preprofesionales.

° La falta de interés por parte de los estudiantes. Mismo que permiti6 a los
docentes en formacién el conocer una realidad de estas instituciones amazodnicas,
que les hizo salir de su zona de confort, donde tuvieron que adaptarse y aplicar

diferentes metodologias para enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje.

° Diferentes infraestructuras, el uso y aplicaciéon de tecnologias, el nivel de
conocimiento educativo, la baja preparacion de los docentes lo que provoca una mala
practica de metodologias dentro del aula, asi mismo, la ausencia del apoyo de las

familias hacia los estudiantes y las bajas expectativas académicas que presentan.

Sin embargo, los docentes en formacién coinciden con (Dourojeanni y Vernaza, 2011)

quienes manifiestan su preocupacioén por el bajo nivel académico en las instituciones



educativas. Ellos definen como posibles causas de esta problematica a diversos factores,
como la diferencia en la infraestructura, la falta de acceso a la tecnologia, la falta de
compromiso por parte de los estudiantes, la ausencia de apoyo por parte de las familias y las

disparidades en la formacién docente.

Asimismo, los docentes en formacién también mencionan que una parte positiva de estar
en la Amazonia es el poder conocer y aprender de una nueva cultura. Ademis, han
experimentado el reto de acompafnar como guias vocacionales a aquellos estudiantes que

buscan superarse académicamente.

Entonces, si se analiza los resultados obtenidos tanto de la encuesta planteada, asi como el
de la entrevista, se destaca que en la regién se tiene diferencias significativas en cuanto a
infraestructura, acceso a tecnologias, entre otros factores que pueden influir. También, las
falencias en la formacién docente influyen en esta brecha significativa de desigualdades ya
que, el ser docente no solo es obtener informacién sino también producir un cambio en la
forma de ensefiar. Adicionalmente, los materiales de ensefianza para esta region no son los
adecuados debido a que, estos carecen de una contextualizacién de la zona en la que se

trabaja (Grefa, 2023).
Conclusiones

Finalmente, la investigacion logra su objetivo general al exponer las experiencias vividas por
los docentes en formacién, asi como la importancia de relacionar estas vivencias con el

proceso formativo adaptado a las realidades locales que representa esta region.

Ademas, se reflexiona sobre la realidad educativa en el contexto amazdnico, que se
caracteriza por presentar diferentes factores que influyen en el desarrollo de las practicas
preprofesionales que realizan los docentes en formacién. Estos factores que influencian a
las instituciones educativas, se ven reflejados en el bajo nivel educativo de los estudiantes de
secundaria, lo cual ha sido confirmado por diversos expertos, asi como por las experiencias

expresadas por los docentes en formacion.

Permitiendo identificar la necesidad de una mejora educativa en la regién. Sin embargo, lo
mas destacable de esta situacion son las oportunidades que se presentan para los docentes
en formacién, especialmente por la posibilidad de enriquecer el proceso educativo de los
estudiantes, conocer nuevas culturas e idiomas, y desarrollar nuevas habilidades y

competencias.
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Resumen

El debate contemporaneo en torno al tema de la racialidad en Cuba, se ha ido abriendo
espacios para eliminar vestigios de prejuicios raciales que subsisten en la sociedad. En el
contexto educativo de la universidad cubana, educar en torno a la racialidad debe contribuir
a la formacién de profesionales competentes, con una elevada preparacién cientifica,
aparejada al componente sociohumanista. En el logro de este propdsito, resulta
imprescindible el empleo oportuno del pensamiento de José Marti relativo al tema. El
presente articulo tiene como objetivo contribuir a la educacién de la racialidad en Cuba
desde el pensamiento de José Marti, como accién desde una Estrategia Curricular para el

estudio de su vida y obra por estudiantes en el contexto universitario. Los métodos
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empleados fueron el andlisis de documentos, los resultados de investigaciones previas y las
consideraciones martianas en torno al tema; el histdrico-logico y el inductivo-deductivo
para abordar su origen y evolucién. Resultados: Los resultados obtenidos se expresan en la
sistematizaciéon desde el punto de vista tedrico de los fundamentos que sustentan la
racialidad en Cuba desde el pensamiento de José Marti y su tratamiento como parte de la
Estrategia Curricular. Conclusiones: El articulo destaca el devenir histérico del tema, asi
como ofrece una sistematizacién desde la visién martiana, para su socializacién mediante

la referida Estrategia.

Palabras clave: Racialidad, José Marti, Estrategia Curricular.

Abstract

The contemporary debate around the issue of raciality in Cuba has been opening spaces to
eliminate vestiges of racial prejudices that persist in society. In the educational context of
the Cuban university, educating about raciality must contribute to the training of
competent professionals, with a high scientific preparation, coupled with the
sociohumanist component. In achieving this purpose, the timely use of José Marti thinking
on the subject is essential. The objective of this article is to contribute to the education of
raciality in Cuba from José Marti thought, as an action from a Curricular Strategy for the
study of his life and work for students in the university context. The methods used were the
analysis of documents, the results of previous research and Marti's considerations on the
topic; the historical-logical and the inductive-deductive to address its origin and evolution.
Results: The results obtained are expressed in the systematization from the theoretical point
of view of the foundations that support raciality in Cuba and its treatment as part of the
Curricular Strategy. Conclusions: The article highlights the historical development of the
topic, as well as offers systematization from Marti's vision, for its socialization through the

aforementioned Strategy.
Keywords: Raciality, José Marti, Curricular Strategy.
Resumo

O debate contemporaneo em torno da questao da racialidade em Cuba tem aberto espagos
para eliminar vestigios de preconceitos raciais que persistem na sociedade. No contexto

educacional da universidade cubana, educar sobre a racialidade deve contribuir para a



formagdo de profissionais competentes, com elevado preparo cientifico, aliado ao
componente sociohumanista. Para alcangar este propdsito, é essencial a utiliza¢ao oportuna
do pensamento de José Marti sobre o tema. O objetivo deste artigo é contribuir para a
educacao da racialidade em Cuba a partir do pensamento de José Marti, como a¢ao a partir
de uma Estratégia Curricular para o estudo de sua vida e obra para estudantes no contexto
universitario. Os métodos utilizados foram a andlise de documentos, resultados de
pesquisas anteriores e consideragoes de Marti sobre o tema; o histérico-logico e o indutivo-
dedutivo para abordar sua origem e evolugao. Resultados: Os resultados obtidos expressam-
se na sistematizagao do ponto de vista tedrico dos fundamentos que sustentam a racialidade
em Cuba e seu tratamento como parte da Estratégia Curricular. Conclusdes: O artigo
destaca o desenvolvimento histdorico do tema, bem como oferece uma sistematizag¢ao a

partir da visao de Marti, para sua socializagao através da referida Estratégia.

Palavras-chave. Racialidade, José Marti, Estratégia Curricular.

Introduccidén

La conceptualizacién en torno a la raza, historicamente ha servido para fines especificos de
acuerdo con los diversos contextos. Con la finalidad de diferenciar, segregar, tergiversar la
otredad, ha clasificado a los seres humanos y de esta manera, justificado determinadas
ideologias, expresadas en el racismo, xenofobia, fascismo, apartheid, entre las mas

conocidas.
En su obra “El engafio de las razas”, Fernando Ortiz sefialé:

La raza es un concepto humano tan histdrico y cientificamente convencional y
cambiadizo como social y vulgarmente altanero y despiadado. Pocos conceptos hay
mas confusos y envilecidos que el de raza. Confuso por lo impreciso, envilecido por

los despreciables menesteres politicos y sociales en que ha sido empleado. (1975, p.35)

Los estudios genéticos de la segunda mitad del siglo XX generaron debates en torno a la
existencia o no de las razas humanas, lo que demostré la unidad de la especie humana,

rechazando la pureza de las razas, por lo que se niega que tenga un significado cientifico.

Para el estudio del tema de la racialidad en el contexto cubano, sirven de referencia: Marti,

1893; Ortiz, 1975; Guanche, 1996; Martinez Heredia, 2002; Castro, 2002; Morales, 2007;
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Martinez Furé, 2008; Zabala, 2008; Ferrer, 2011; De la Fuente, 2005, 2014; Portuondo, 2014;
Romay, 2015; Rensoli, 2016. En sus obras profundizan la tematica desde la perspectiva

tedrica, al punto de marcar pautas respecto a estudiosos que les antecedieron.

A pesar de la diversidad de enfoques hay consenso en concebir la raza como una
construccion social que identifican o marcan a grupos humanos respecto a otros grupos, en
dependencia de relaciones que sostienen entre si; construcciones elaboradas en un
medio especifico, histéricamente determinable, en intimos nexos con las relaciones

sociales, las clases sociales y las acumulaciones culturales de la sociedad de que se trate.

La nacién cubana es mestiza desde sus origenes mas ancestrales. Sin embargo, es conocido
que Cuba heredd un profundo estigma en lo relativo a la racialidad con las consecuentes
manifestaciones de discriminacién y prejuicios raciales, derivados de la etapa colonial por
el proceso de conquistay colonizacién y luego por el impacto de la esclavitud de los africanos

y sus descendientes.

La nocién de racialidad no es sinénimo de “raza” como construcciéon cultural
clasificatoria, pero si derivada de el de la raza fue, para los que la construyeron, un
instrumento eficaz para deshumanizar a los “otros”, sobre todo a los negros y a los
indigenas, interiorizandolos y denegandoles el acceso al saber y, por ende, al poder

(Kakozi, 2016, p.188)

Enlos analisis realizados por Eduardo Torres-Cuevas, en suobra “En busca de la cubanidad”

relativo al fenémeno racial en Cuba precisa:

La historia del fendmeno racial comienza en Cuba en los momentos mismos del
llamado descubrimiento de América en que los colonizadores trajeron consigo el
instrumento discriminatorio conocido como “limpieza de sangre”, lo que sirvié para
excluir grupos humanos como indios, negros, mestizos, entre otros, de todo ascenso
tanto cultural, como social o politico, lo que trajo consigo a la América un nuevo
significado desde la religion catdlica, la segregacion de indios, negros y mestizos, que
finalmente se convierte en segregacion racial a la que contribuy? la religion catélica

imperante en aquel momento. (2016, p. 133)

Resulta pertinente profundizar en los andlisis aportados por el autor en torno a la esclavitud

africana al precisar que:
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No se puede reducir el problema del negro al problema de la esclavitud, pues esta ya
existia en Europay en especial en Espafa y Portugal antes del encuentro con América
y no tenia motivaciones raciales sino que su sustento era de indole religioso. La
esclavitud no fue una consecuencia de la conquista ni exclusiva para los negros
africanos, pues en Sevilla en los momentos de la llegada de Colén a América el 7% de

la poblacidn era esclava. (2016, p.135)

No puede soslayarse la idea de que la esclavitud acentué la discriminacién de los negrosy
aunque su causa fue econémica, en lo politico y en lo social se utilizaron las teorias racistas
como base ideoldgica. El comercio de esclavos condujo a la inmigracién forzada africana,
con ella se intensifica el sistema de plantaciones al necesitar cada vez mas la mano de obra

esclava, fundamentando un racismo extremo.

Mas de 300 anos de esclavitud, condicioné en la mentalidad de un sector importante de la
poblacién, actitudes racistas, practicas discriminatorias que colocan en condicién de
desventaja a seres humanos. Expresado en el comportamiento de las relaciones sociales, un
color de la piel sobre otro, presuponia la divisién irrevocable e irreversible entre

superioridad e inferioridad, inteligencia e incapacidad.

Esta situaciéon generd condiciones propicias para afirmarse profundamente en las
ideologias, la psicologia social y en las practicas cotidianas, se instituyé en el modo de vida
para formar parte de la herencia estructural y cultural y en consecuencia, al mundo de las
representaciones raciales del cubano. La memoria de ese pasado doloroso, coloca en el

debate actual miradas sobre el tema.

La Revolucién le dio un golpe al racismo estructural, sin embargo, no se podia garantizar la
eliminacién de vestigios de discriminacién por decretos, leyes, o cambios en las
estructuras econdémicas, porque estaba en la mentalidad de la gente. En consecuencia, la
persistencia en la sociedad cubana de manifestaciones de racismo arraigado en la cultura
popular y el imaginario social, la reproduccién de manifestaciones racistas en las nuevas
generaciones a partir de estereotipos raciales establecidos, destaca la pertinencia de

continuar profundizando en torno a la racialidad.

En el contexto de la Educaciéon Superior en Cuba, contribuir a la formacién de profesionales
competentes con una elevada preparacion cientifica, aparejada al componente

sociohumanista, es una necesidad insoslayable. Siendo consecuente con este presupuesto el



Ministerio de Educacion Superior (MES), ha indicado: “Introducir el tema de las relaciones
raciales en Cuba en las comunidades universitarias en las diferentes modalidades de
estudios como: postgrados, preparacién para profesores en el territorio, asignaturas,

acciones de extension universitaria y lineas de investigacion otros” (MES, 2014, p. 1)

El Plan de Estudios D en el referido nivel educativo, posibilita aprovechar las
potencialidades que brinda el curriculo de las carreras, una de estas es la elaboracién de
estrategias formativas que complementan la formacién de los futuros profesionales. Las
estrategias curriculares aseguran el logro de atributos que expresan exigencias derivadas
del desarrollo de la época actual, como valores agregados. Educar en torno a la racialidad

constituye sin dudas una necesidad.

Siendo consecuentes con estos presupuestos y resultado del trabajo del Proyecto de
Investigacion, “Educar con José Marti en la escuela cubana”, de la Universidad de Matanzas,
liderado por el Dr. C. Elmys Escribano Hervis, se disené una Estrategia Curricular dirigida
a los estudiantes de la carrera Licenciatura en Educaciéon especialidad Marxismo-
Leninismo e Historia, para el trabajo con la vida y obra de José Marti en correspondencia
con el modelo del profesional, de modo tal que dominen las vias y métodos para el

aprovechamiento educativo de su legado en la formacién de nifios, adolescentes y jovenes.

Entre las acciones de la referida Estrategia destaca el tratamiento del tema de la racialidad
en Cuba, desde el pensamiento martiano, para desconstruir conceptos y aprovechar en toda
sudimension la riqueza y utilidad social con las insuperables maneras de decir del Maestro,
para salvaguardar la memoria histérica como referente de pertenencia, asi como afianzary
fortalecer la identidad nacional. De ahi el objetivo del presente articulo esta dirigido a

educar en torno a la racialidad en Cuba, desde el pensamiento de José Marti.
Metodologia y métodos

Eldesarrollo del proceso investigativo estuvo bajo la égida del método dialéctico materialista
como base metodoldgica general del conocimiento cientifico con un enfoque marxista-
leninista, que facilita estudiar el fenémeno en su desarrollo y fundamentar los principios y

los métodos que se han empleado.

En lo fundamental destaca una metodologia cualitativa que incluy6 la revisién de
documentos y bibliografia diversa. En tal sentido destaca el contenido de programas de

estudio de la Licenciatura en educacién en la especialidad de Marxismo- Leninismo e



Historia, para identificar la contribucién del sistema de conocimientos al tratamiento del
tema en torno a la racialidad. La estrategia curricular disefiada para el estudio de lavida y
obra de José Marti, para valorar las potencialidades que esta posee como via idénea para

socializar los resultados obtenidos en el estudio que se realiza.

Los textos de José Marti constituyen fuentes para el conocimiento histdrico, el criterio de
seleccion de los mismos responde en particular a los andlisis relativos al tema de la
racialidad, la visioén critica del autor que se evidencia en la oposicién a las teorias
pseudocientificas asi como a las practicas discriminatorias existentes en el contexto
histérico que le tocé vivir. Se advierte el tratamiento a esta arista del pensamiento de forma

dispersa en articulos, cartas, poesia, discursos, cronicas y ensayos periodisticos.

La revision de documentos a partir de la consulta de otras fuentes bibliograficas se realizé
con el objetivo de valorar la historicidad en el tratamiento del tema, profundizar en las
reflexiones tedricas reveladas por sus autores, contrastar los resultados de estudios y
analisis realizados, desde una visién critica en el contexto actual. Las categorias
contrastadas en las fuentes seleccionadas estan dirigida a las consideraciones tedricas en

torno a la raza, racialidad.

Se realizd entrevista a los estudiantes de la referida especialidad para indagar sobre el
conocimiento que poseen en torno al tema y el interés de profundizar en el mismo y en
particular su tratamiento desde el pensamiento martiano. Los métodos generales del
conocimiento que permitieron el desarrollo de la investigacion se encuentran bajo la égida
del método dialéctico materialista presente durante toda la investigacién. Los resultados

obtenidos corroboran la pertinencia del tema.
Resultados y discusion

La sistematizacion tedrica en torno al tema conduce a considerar que el término racialidad
ha sido empleado para abordar todo lo relativo a la raza. En aras de lograr una compresion
de la evolucién histdrica social de estos términos, es necesario entender el presente y
proyectar una concepcion de futuro sin estereotipos raciales, manifestaciones de racismo,
actitudes negativas, ni desigualdades sociales, a partir de una educacidn histérica, desde,

durante y para la vida que posibilite la transformacién social.



El etnélogo Jests Guanche plantea en lo relativo a la construcciéon sociocultural de lo racial:
“La racialidad es una nocién que lejos de valorar lo estrictamente bioldgico, posee una

connotacién sociocultural y clasista” (1997, p.2)

Zuleika Romay explica la necesidad de reinterpretar la racialidad y la considera como “el
sistema de relaciones sociales en los que el color de la piel influye o condiciona percepciones,
aptitudes y comportamientos, destacando las conexiones desde los basamentos tedricos, el

universo simbdlico y los cddigos comunicacionales al efecto” (2015, p.2)
Por su parte un colectivo de autores que ha investigado sobre el tema refiere que:

La racialidad como contenido es un sistema de conocimientos, habilidades, y valores,
que favorecen actitudes, comportamientos, reconocerse a si mismos y al otro;
respetando las diferencias, las normas de convivencia y el desarrollo de nuevos
aprendizajes a partir de una Historia Social Integral; que implica la aprehensién y
socializacién de sus manifestaciones en analogia con lo sociocultural, orientada al

desarrollo de conductas sin prejuicios. (Arias et al., 2022, p.1)

En su devenir histérico la humanidad ha sido testigo de manifestaciones de exclusion,
marginacion y discriminacion de grupos humanos sobre otros. De ahi la pertinencia de
contribuir a desarrollar la capacidad desde la perspectiva del otro, para comprender otras
situaciones o personas, sentimientos, necesidades y creencias, la comprension de otras
culturas y los sistemas de valores distintos de los propios y actuales, aspectos de

significativa importancia para educar en torno a la racialidad.

En el continente americano luego del llamado descubrimiento y el proceso de conquista y
colonizacidn, se inician las primeras manifestaciones de exclusion y sometimiento de la
poblacién originaria. Los colonizadores espafioles en el caso particular de Cuba, se imponen
como clase dominante y por consiguiente para establecer su posicién de poder emplean
métodos crueles, violentos con el empleo de la fuerza, represion y el casi exterminio de la

poblacién aborigen.

La concepcion de superioridad racial inherente a dicho proceso se hace evidente en el trato
brutal a que fue sometida la poblacién autdctona en calidad de explotados. En 1513, se
establece el sistema de encomiendas como forma encubierta de explotacién al indio. Mds
que encuentro entre dos culturas devino en colisién y desplazamiento casi total de la

poblacién autdctona, razén por la cual inicia la introduccién de personas procedentes del



continente africano, resultante de una despiadada caceria humana en aquella regién del

mundo.

Por consiguiente, la esclavitud en América tomo un color, el negro, por ello en el caso cubano
en particular el tema de la racialidad pasa como problematica por la cuestion de la negritud.
La presencia en Cuba de otros grupos humanos es abordada en lo fundamental en términos

culturales.

La raza siempre ha sido un tema recurrente al que acudieron distintos sectores de la
élite y la poblacién desde la época colonial. El miedo a la africanizacion de la isla, los
deseos de “blanquear” el pais y las tentativas de consolida una nacién con coherencia
étnica y cultural, equivalente a un pais “blanco”, encontraron las diferentes
soluciones, que segtin los momentos adoptaron, en las teorias cientificas y creencias
populares que establecian fuertes desigualdades culturales y sociales entre los

individuos segtin su tonalidad (Garcia, 1998, p. 268).

Ellargo proceso de mestizaje que tuvo lugar en Cuba desde inicios del siglo XVT, trajo como
consecuencia el surgimiento de la expresion criollo, sin ninguna connotacién racial pues el
criollo va mas alla del color de su piel, esta circunstancia a inicios del siglo XVIT convierte al
natural en hijo de la patria chica o regional. De esta forma, la expresion criollo, presente
desde muy temprano en el proceso de identificacion del nativo de la isla de Cuba consigo
mismo y con su tierra, se constituye en base significante de otro término mas abarcadory
generalizador: cubano. Sin embargo, las manifestaciones de exclusion fundamentada en el

concepto de raza que predominaba en la época estuvieron latentes.

Importante referente en lo relativo al tema lo constituye José Marti, redimensionar su
pensamiento en este sentido propicia un acercamiento afectivo y efectivo a los mejores
valores universales, sin perder de vista su rostro propio. Marti fue un hombre del siglo XIX
cubano, las vivencias de su infancia y adolescencia marcaron la precocidad del héroe. Fue
testigo de los horrores de la esclavitud, durante su estancia en Hanabana junto a su padre,
lo que dej6 en él una profunda huella. Grabado en su memoria la imagen de un horrible

espectaculo que dejaria plasmado en versos anos después en gesto de desaprobacion.

Rojo como en el desierto, / salié el Sol al horizonte: / y alumbré a un esclavo muerto, /

colgado a un ceibo del monte.



Un nifio lo vio: tembl6 / de pasién por los que gimen: / y, al pie del muerto juré / lavar

con su vida el crimen! (Marti, 2007, pp. 106-107).

Desde entonces se proyectaria contra todo aquello que, como la esclavitud y la
discriminacién racial mancillara la dignidad de los hombres. José Marti no sistematizé su
percepcion sobre la racialidad en una obra Gnica, sino que su concepcién se encuentra

dispersa en articulos, cartas, poesia, discursos, cronicas y ensayos periodisticos.

Ante el predominio de tendencias cientificas que argumentaban la inferioridad mental del
negro, Marti mostrd su oposicion con criterios humanistas, llamandoles "razas de libreria’ a
las concepciones seudocientificas de la Sociedad Antropolégica de Cuba, aquéllas
inventadas por los antropdlogos que se empefiaban en demostrar sus tesis a partir del
estudio comparativo de craneos, pigmentos, entre otros aspectos. Refuté la inferioridad
racial, al tiempo que reclamaba para aquellos seres considerados inferiores, las mismas

oportunidades para demostrar sus posibilidades.

Siendo consecuente con estas ideas, no sélo rebatié estos criterios en lo relativo al negro,
sino que también en lo relativo a la poblacién aborigen, en el articulo “Los Cédigos nuevos”,
publicado en El Progreso, de Guatemala, Marti inicié con un reconocimiento a la civilizacién

aborigen americana, truncada por la llegada de los europeos.

Interrumpida por la conquista de la obra natural y majestuosa de la civilizacién
americana, se cred con el advenimiento de los europeos un pueblo extrafio, no
espafiol,

porque la savia nueva rechaza al cuerpo viejo; no indigena, porque se ha sufrido la
injerencia de una civilizacion devastadora, dos palabras que, siendo un antagonismo,
constituyen un proceso; se cred un pueblo mestizo en la forma, que con reconquista

de

su libertad, desenvuelve y restaura su alma propia. (Marti, 1972, p. 210)

En lo relativo a los primeros habitantes de América triste y olvidada raza india, luego de la

colonizacién rememora Fernando Ortiz a José Marti al sefialar:

Con el triste rostro oscuro, mas que por natural triste de su tez, porque en él llevan la
vergiienza de 400 afios, los cuales, sin embargo, le alientan, al pensar en su glorioso
pasado, con firme fe en su seguro porvenir cuando levanten las espaldas dobladas y

despierten sus espiritus dormidos (1941, p.67)



Senal6 Fernando Ortiz que Gonzalito de Quesada conservd benemérita coleccion en la que

se pueden advertir proyectos de titulos de obras martianas, entre ellos:

Los indios hoy: habia de ser un libro con el subtitulo de “Estado actual de las razas
indias en América”. Otro libro, este en verso, en redondillas, tenia que ser Buffalo Hill
o La vida india. Otro de los libros que proyectaba era Mis negros. Este seria una
colecciéon de cuadros locales a lo Landaluce y veristas a lo Velizquez, pero a la vez
palpitantes de vida a lo Goya. Otro libro proyectado, en la Serie de Estudios sobre
Cuba que se titularia La batalla de las almas, era el siguiente: “La raza negra. Su
constitucion, corriente y tendencias. Modo de hacerla contribuir al bien comun, por

el suyo propio”. (Ortiz, 1941, p.60-61)
Apuntd6 Ortiz ademas que:

A Marti se le ve tratar de las sociedades de antropologia, de los congresos
americanistas, de las civilizaciones precolombinas, y de los textos de sociologia mas
en boga en su tiempo, hasta Spencer y Ribot, y sobre todo, Marti comprende la
importancia decisiva de esos problemas, lo inexcusable de su trato y se le ve
interesadisimo en estudiar objetivamente los tipos humanos tenidos por raciales y sus

repercusiones en la sociedad. (1941, p.60)

El respeto a la diversidad le permiti6 llegar a la esencia del ser humano, por encima de

cualquier criterio que los divide. Al respecto sefnalé:

Esa de racista estd siendo una palabra confusa, y hay que ponerla en claro. El hombre
no tiene ningtn derecho especial porque pertenezca a una raza u otra: digase hombre,
y ya se dicen todos los derechos. El negro, por negro, no es inferior ni superior a
ningn otro hombre: peca por redundante el blanco que dice: “Mi raza"; peca por

redundante el negro que dice: "Mi raza". (Vitier, 1996, p.17)

Marti asume la “raza humana” como tnica e indivisible, cuando sefiala “Hombre es mis que

blanco, mas que mulato, mas que negro”. (Vitier, 1996, p.18)

Esta arista de su pensamiento supera los marcos de la nueva etapa de lucha que se gestaba

y que llamé Guerra necesaria, de la cual fue su maximo ideélogo y organizador.

Tuvo Marti que librarse del peso de los vetustos prejuicios e intereses, que hacian gravitar

unas razas sobre otras, incapacitandolas a todas para la integracién nacional; buscar en el



ideario de su época las armas con que destruir los viejos y prejuiciosos mitos; y anticiparse
al porvenir, trazando las perspectivas hacia una positiva solucion social de los conflictos
racistas, donde las disonancias se trocaran en sinfonia. Y no hay duda de que Marti recorrié
toda la parabola del pensamiento revolucionario de su época en el campo social, desde el
analisis de la subyugacién de unas razas por otras hasta el ocaso social de los racismos

(Ortiz, 1941, p. 51-52).

Estas ideas que matizan con mayor claridad la concepcion, la acompafian en sus planes. En

New York el 10 de octubre de 1888 en discurso pronunciado en el Masonic Temple sefialé:

:Le tendremos miedo al negro, al negro generoso, al hermano negro, que en los
cubanos que murieron por él ha perdonado para siempre a los cubanos que todavia lo
maltratan? Pues yo sé de manso de negros que estin mas dentro de la virtud que las
de

blanco alguno que conozco (...) Otros le temen: yo lo amo”. (Marti, 1972, p.269)

Con elevado sentido humanista Marti expresé con profundidad ética la existencia de una
raza inferior, la de los que consultan ante todo su propio interés y destaca como
raza superior la de los que consultan ante todo el interés humano. Marti reconocié peligros
potenciales para la edificacién de la nueva Patria en que se encuentra y destaca el peligro

que representa lo divisiéon de un pueblo por cuestiones de raza.

El Apéstol siguid atentamente los problemas de la colonia y comprendié que con el fin de la
institucion esclavista no se eliminaban, ni impedian, sus secuelas al respecto precisaron que
institucion como la de la esclavitud es tan dificil desarraigarla de las costumbres como de la
ley. Lo que se borra de la constitucion escrita, queda por algin tiempo en las relaciones

sociales.

En 1882 José Marti redacta carta dirigida a Antonio Maceo, una de las trascendentales
personalidades de la Guerra de los Diez Afios y quien pudo haber sido victima de los
prejuicios raciales existentes. En la misiva resulta significativo el tratamiento a la cuestién
racial a partir de las indagaciones que realiz6 el Apdstol sobre la Revolucion del 68, en tal

sentido senalé:

No esta el problema cubano en la solucién politica, sino en la social, y cémo ésta no

puede lograrse sino con aquel amor y perdén mutuos de una y otra raza... Para mi es



un criminal el que promueva en Cuba odios, o se aproveche de los que existen. (Ortiz,

1941, p.71)

En el articulo "Mi raza", el autor profundiza en sus anilisis y sefiala: “Hombre es mdis que
blanco, mas que mulato, mas que negro. Cubano es mas que blanco, mas que mulato, mas
que negro... Los negros, como los blancos, se dividen por sus caracteres, timidos o valerosos,

abnegados o egoistas” (Vitier, 1996, p.18)

En Cuba no habia que temer a una guerra de razas, cuestién que tenia un fundamento
historico basado en las tradiciones combativas del pueblo. En "El plato de lentejas"

precisaba:

iEl cubano negro no aspira a la libertad verdadera, a la felicidad y cultura de los
hombres, al trabajo dichoso en la justicia politica, a la independencia del hombre en la
independencia de la patria, al acrecentamiento de la libertad humana en la
independencia, no aspira -decimos- a todo esto, el cubano negro como negro, sino

como cubano!” (Marti, 1894, p.29)

Frustrados los ideales de independencia de los cubanos y el suefio de Republica concebido
por Marti con la intervencion de Estados Unidos en la guerra y la capitulaciéon de los
espafioles, el infundado miedo al negro reaparece. Los resultados del censo de 1899,
establecen que un tercio de la poblacién nativa de la Isla estaba compuesta por negros y

mulatos.

Los norteamericanos instauran un Gobierno de Ocupacién (1899-1902), periodo en que se
erige la Constitucion de 1901. En el contenido de dicha constitucion se establece el principio
general de igualdad, sin distincién de raza, sin embargo, algunos miembros de la élite
tradicional cubana, incluian entre los grupos subordinados a los afrodescendientes, aunque

se consideraba que su degradacién no era consecuencia de la supremacia blanca.

Esta concepcién de opresion y segregacion racial se puso de manifiesto desde el momento
de la intromision en la guerra, la Republica que nace el 20 de mayo de 1902 frustrd estas
aspiraciones martianas. Instaurada la Reptblica Neocolonial esa gran masa de seres
humanos empobrecidos, analfabetos, sin posibilidades reales de crecer humanamente y
con solo sus energias fisicas y mentales, se dedican a las labores agricolas, a los trabajos més

pesados y menos remunerados.



Con el triunfo revolucionario del 1ero de enero de 1959, el racismo en Cuba dejé de tener
visibilidad durante un largo periodo, pues con la eliminacién de las formas de
discriminacién asociadas a instituciones, predoming la creencia generalizada de que, con
las medidas de igualdad social desarrolladas por la Revolucién y la educacién, este se

eliminaba también.
En su ensayo Elogio de la altea o las paradojas de la racialidad”, Zuleika Romay senalé:

Aunque la Revolucion Cubana demolié el racismo estructural de la vieja sociedad y el color de la
piel perdio el papel ordenador de antavio, atin no terminamos de barrer todos los escombros; la
raza -ese tipo de codificacion mental de lo que somos y de lo que son los otros- continiia influyendo
en las premisas, formas y consecuencias de ciertas relaciones sociales, asi como en las

posibilidades de realizacion efectiva de sujetos individuales y colectivos. (2012, p. 255)

Muchos estudiosos del tema racial en Cuba, coinciden en que la crisis econdémica de finales
de los 80 y principios de los 90, con fuertes atisbos de crisis social, hizo reaparecer este
fenémeno, no solo como rezago del pasado sino como una peligrosa tendencia a su
reproduccidn, tanto en el marco de la subjetividad individual como del entorno familiar, en

algunas instituciones y en el subconsciente de la sociedad toda.

La igualdad de oportunidades por si mismas no resuelve el problema, atin quedan vestigios
que ponen en evidencia las desventajas histéricamente acumuladas, asociadas al color de la
piel, los puntos de partida para la realizacion de proyectos de vida por las personas negras.
De tales desventajas se derivan asimetrias econémicas y sociales y vulnerabilidades

medibles y perceptibles en la realidad cubana actual.

Como expresién de la voluntad politica del gobierno cubano, en el Titulo VI de la
Constitucion de la Reptblica de Cuba, aprobada el 24 de febrero de 2019, relativo a la
Ciudadania se ratificé y fortalecié el reconocimiento y proteccién del derecho a la igualdad,
asi como la prohibicién de la discriminacién. En su texto, la Carta Magna dispone que todas
las personas sean iguales ante la ley, reciben la misma proteccidn y trato de las autoridades
y gozan de los mismos derechos, libertades y oportunidades, sin ninguna discriminacion,

que esta proscrita y es sancionada por la ley.

En noviembre de 2019, se cred el Programa Nacional contra el Racismo y la Discriminacién
Racial, para combatir y eliminar definitivamente los vestigios de racismo, prejuicios

raciales y discriminacién racial que subsisten. Este programa se ha concebido como un



Programa de Gobierno y se ha creado una Comisién Gubernamental, encabezada por el
presidente de la Republica, ello, en primera instancia. La importancia que se le otorga a este
tema y, sobre todo, que tales expresiones racistas no se corresponden con el modelo

inclusivo y participativo que Cuba defiende y sigue construyendo.

La racialidad en Cuba, se debe apreciar en la defensa del “Color cubano” lo que Guillén
anticipd como real perspectiva integradora de la identidad y aspiracién irrenunciable, de

todos, de que en la unidad estd la mejor manera de enfrentar los desafios y consolidar la Patria.
Conclusiones

La conceptualizacién histdrica en torno a la raza, responde a una construccién sociocultural
matizada por los prejuicios y la discriminacién racial, por lo que exige una mirada mas
profunday actualizada en torno al tema. Resulta pertinente desconstruir conceptos que han
conducido a racializar las relaciones sociales, asi como combatir y eliminar definitivamente
los vestigios de racismo y prejuicios raciales que subsisten y trascienden a diferentes esferas
delavida. El pensamiento de José Marti representa un importante referente cultural, para
contribuir a educar en torno a la racialidad en Cuba. El antirracismo como una de las aristas
de su tiempo constituye brdjula como profundizar en el tema y asumir posiciones en el

debate contemporaneo.

El articulo sirve de referente para otros estudios sobre el tema, enfatiza en la necesidad de
profundizar en el mismo en el contexto universitario cubano y hacer de la universidad un
espacio para educar en torno a la racialidad, como base para la formacién de una cultura
sustentada en la equidad, donde se ensefien las culturas y se viva el componente mestizo de
la nacién. La Estrategia Curricular para el estudio de la vida y obra de José Marti constituye

una via idonea para socializar las consideraciones en torno al tema.
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Resumen:

El presente estudio tuvo como objetivo evaluar el impacto del uso de la realidad virtual
en la ensefianza experimental de Ciencias Naturales en el décimo afo de educacién
basica dela Unidad Educativa Manuel ] Calle en Cuenca, Ecuador. Se emple6 un enfoque

mixto que permitid la recoleccién y andlisis de datos numéricos, verbales, textuales,
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visuales y de otras clases, asi como su integracién y discusion conjunta para lograr un
mayor entendimiento del fenémeno bajo estudio. La poblacién de estudio estuvo
conformada por 39 estudiantes del décimo afio de Educacién General Bésica, seccién
matutina, y la docente de la asignatura de Ciencias Naturales de la mencionada
institucion educativa. Se utiliz6 una entrevista estructurada para obtener informacién
sobre la metodologia empleada en las clases, las practicas de laboratorio y el uso de
recursos tecnolégicos. Los resultados de este estudio podrian contribuir a la
comprension del impacto de la realidad virtual en la ensefianza de las ciencias naturales,
ofreciendo informacion relevante para el disefio de estrategias pedagdgicas innovadoras

en el ambito educativo.
Palabras clave: Tecnologia, Laboratorio escolar, Educacion.

Abstract

The paper addresses the use of virtual reality in experimental teaching of Natural
Sciences, highlighting the difficulties in experimental practical teaching, the
fundamental role of experimental practices, the use of information and communication
technologies, and the impact of virtual reality in experimental teaching. A mixed
methodology is presented to evaluate the impact of virtual reality in experimental
teaching, with results showing difficulties in infrastructure and teaching methodology.
The comparative study between a control group and an experimental group that used
virtual reality laboratories in the teaching of Natural Sciences showed that the
experimental group had a significant increase in academic performance, while the
control group showed no improvements. This suggests that the use of virtual reality
laboratories can have a positive impact on the teaching-learning process. The four
articles address topics related to education in natural sciences, including
experimentation, simulation and virtual reality, representations of laboratory practical
work, and the use of active learning methodologies to promote the development of
visible thinking in high school students. Each article offers a unique perspective on how

to improve learning in these areas.

Keywords: Technology, School laboratory, Education.



Resumo

O artigo aborda o uso da realidade virtual no ensino experimental de Ciéncias Naturais,
destacando as dificuldades no ensino pratico experimental, o papel fundamental das
praticas experimentais, o uso de tecnologias da informagdo e comunicagio e o impacto
da realidade virtual no ensino experimental. E apresentada uma metodologia mista para
avaliar o impacto do uso da realidade virtual no ensino experimental, com resultados que
evidenciam dificuldades na infraestrutura e na metodologia de ensino. ... O estudo
comparativo entre um grupo de controle e um grupo experimental que utilizou
laboratérios de realidade virtual no ensino de Ciéncias Naturais mostrou que o grupo
experimental teve um aumento significativo no desempenho académico, enquanto o
grupo de controle nao apresentou melhorias. Isso sugere que o uso de laboratérios de
realidade virtual pode ter um impacto positivo no processo de ensino-aprendizagem. ...
Os quatro artigos abordam temas relacionados a educagio em ciéncias naturais,
incluindo experimentagido, simulagao e realidade virtual, representacoes sobre trabalhos
praticos de laboratério e o uso de metodologias de aprendizagem ativa para promover o
desenvolvimento do pensamento visivel em estudantes do ensino médio. Cada artigo

oferece uma perspectiva tinica sobre como melhorar a aprendizagem nessas areas.

Palavras-chave: Tecnologia, Laboratdrio escolar, Educagao.

Introduccién

En el contexto educativo la experimentacion es una de las principales formas de ensefiar
y aprender las Ciencias. Por medio de actividades experimentales, la interaccion y el
intercambio de experiencias con el docente y compaferos, el alumno fortalece el
aprendizaje comprobando como ocurren los fenémenos naturales. La actividad
experimental es uno de los aspectos fundamentales en el proceso de ensefianza y
aprendizaje en cuanto a las ciencias, donde el estudiante puede concebir la ciencia desde
otra perspectiva. Las practicas de laboratorio permiten al estudiante entender cémo se
genera el conocimiento. Ademas, favorecen el aprendizaje permitiendo al estudiante
cuestionar sus saberes previos y verificarlos mediante la actividad experimental. Las

practicas de laboratorio son un componente relevante dentro de la ensefanza y



aprendizaje de las ciencias, permiten la construcciéon de conocimientos disciplinares

(Zorrilla y Mazzitelli, 2021).

Dificultades en la ensefianza practica experimental

Los docentes enfrentan dificultades para desarrollar las actividades de caracter
experimental en las instituciones, la deficiencia de las instalaciones y la carencia de
equipos limitan el desarrollo de los ejercicios practicos, esto genera desmotivacién y
desinterés en los estudiantes por aprender las ciencias. Lopez (2019) comenta que la
motivaciéon en los estudiantes debe generarse desde el docente, por medio de
estrategias que sitden alestudiante en rol activo como gestor del conocimiento y no

desde la posicién de receptor de informacién.

Los componentes del ambiente escolar son muchos, la iluminacién, el espacio, los
materiales, el mobiliario como pupitres y demas elementos que corresponden al
ambiente fisico, propician un entorno didactico para que los procesos de ensefianza y
aprendizaje se desarrollen de forma efectiva. El déficit de estos elementos dentro del aula
de clase, en los laboratorios y el deterioro de la estructura limitan la ejecucion de

actividades experimentales en los centros educativos (Quesada, 2019).

Una estrategia para promover el desarrollo de competencias es plantear actividades
experimentales, ya que las actividades de laboratorio son consideradas a nivel mundial
como favorecedoras parala ensefianza de las Ciencias Naturales. Sin embargo, las clases
estan centradas Gnicamente en los contenidos tedricos y poco enfocadas en la
experimentacién, Farina et al. (2019) manifiesta que a pesar que la Fisica es una ciencia
que involucra problemas experimentales, se limitan a ser resueltos usando
Gnicamente lapiz y papel, lo que no permite que el estudiante desarrolle capacidades
y presente escasa habilidad en el manejo de técnicas experimentales en temas tan

sencillos como medir un dngulo.

La experimentaciéon como método de ensefianza es poco empleado para la comprobacién
del contenido tedrico en la asignatura de Ciencias Naturales. Quiroz et al. (2021) comenta
que la escuela esta demarcada por practicas pedagdgicas tradicionales que quitan el
protagonismo al estudiante y no lo encaminan a la experimentacién e investigacién

cientifica, lo que impide el desarrollo de habilidades y pensamiento critico.



El rol fundamental de las practicas experimentales en la ensefianza-aprendizaje de las

ciencias

La actividad experimental ademds de apoyar la parte tedrica, permite al estudiante
comprender los fenémenos que ocurren en su cotidianidad. El aprendizaje experimental
es un proceso mediante el cual el estudiante adquiere conocimientos y desarrolla
capacidades a través de la experiencia en el mundo real. El docente frente al
aprendizaje experimental genera actividades para la comprensién del objeto de
estudio y tnicamente no solo motiva al estudiante a indagary a encontrar la solucién
a los problemas, sino que también adquiere conocimientos, habilidades y valores que le
permiten integrarse a la sociedad. Los estudiantes desarrollan sus capacidades de
pensamiento, exploracién, identificacién e interaccion con el medio que los rodea;

antes, durante y después de una actividad practica experimental. (Castillo et al., 2016).

La actividad experimental en el laboratorio es un componente importante en actividades
para la ensefianza de los estudiantes; dichos trabajos pueden variar dependiendo la
asignatura o tema que se estudie. Al trabajar en el area de Ciencias Naturales, el método
experimental es una herramienta que permite un estudio reflexivo. Quiroz y Zambrano
(2021) manifiestan que el comprobar hipdtesis, el encontrar la solucién a un problema o
ver de manera practica un fendmeno, motiva al estudiante a conseguir nuevos
conocimientos y apropiarse del mismo significativamente. Las practicas experimentales
son un espacio donde el estudiante desarrolla conocimientos sobre la ciencia y aprende
haciendo, y con la posibilidad de que surjan nuevas hipétesis por medio de estas

actividades.
Eluso delastecnologias delainformaciény comunicacion enla ensefianza aprendizaje de

las ciencias

La tecnologia esta transformando el sistema educativo, abriendo camino a la innovacién
pedagdgica, preparando estudiantes para un futuro impulsado por la tecnologia. La
creciente importancia de la tecnologia estd cambiando la forma en la que se aprende y se
ensena, las herramientas y recursos digitales dan una nueva perspectiva sobre el futuro

de la educacién.



Durante las altimas décadas debido al impacto significativo de la tecnologia en la
educacién y su gran potencial para mejorar el aprendizaje, los paises de América Latina
han disenado politicas publicas para implementarlas en los sistemas educativos, con la
finalidad de mejorar la calidad educativa. La tecnologia educativa favorece a los procesos
de ensefianza y aprendizaje, se puede desarrollar metodologias y experiencias
personalizadas, programando el aprendizaje segin las necesidades de cada alumno

(Hiraldo y Sanchez, 2020).

En un mundo cada vez mas digital y conectado, las instituciones educativas deben estar
a la altura de la exigencia de la sociedad. La implementacion de la tecnologia en los
entornos educativos es un proceso que necesita la implicacién y compromiso de toda la
comunidad educativa. La Constituciéon de la Republica del Ecuador (2008), en su articulo
347 establece que se debe incorporar las Tecnologias de Informacion y Comunicacién
[TIC] en el proceso educativo para facilitar la conexién del aprendizaje con las

actividades productivas y sociales.

Eluso delarealidad virtual en la ensefianza experimental

Se han realizado estudios con el enfoque del uso de la realidad virtual con fines
educativos, indicando que ha mejorado aspectos como la comprension de conceptos y
rendimiento académico, ademdas de ser una respuesta innovadora al momento de

realizar actividades experimentales.

Macias et al. (2016) exponen el proceso de desarrollo e implementacién de un laboratorio
en realidad virtual implementado en estudiantes de la asignatura de Master de Posgrado
en Biomasa, en la Universidad de Cérdoba -Espafia, que simula un entorno real con el
fin de mejorar la ensefianza de manera positiva y atractiva. El propdsito de esta
herramienta es motivar y contribuir a que los estudiantes entiendan, aprendan y
retengan lo aprendido mediante la ejecucién de las practicas. Los estudiantes
consideran que el usar esta herramienta promueve y facilita el aprendizaje de los

contenidos.

Berrada et al. (2021), de manera conjunta con diferentes universidades marroquies
presentan el diseno y desarrollo de un laboratorio virtual para la asignatura de fisica. El
mismo que brind6 la oportunidad a los estudiantes de realizar las practicas por

computador que simulaba disefios y formas de trabajo idénticas a los laboratorios



tradicionales. Una desventaja es que inicamente se puede acceder al mismo con acceso

ainternet, ya que estd disponible en la plataforma Moodle.

En Ecuador se han realizado estudios sobre el uso de la realidad virtual, Valerezo et al.
(2023) analizan la realidad virtual aplicada en la educacién en Ecuador por medio del
disefio de entornos en 3D como una estrategia pedagdgica para el aprendizaje. Las
escenas tridimensionales permiten al estudiante moverse por el entorno, estimulando
sus sentidos y brindando una experiencia mas realista. A partir de estas propuestas, esta
investigacion tiene como objetivo evaluar el impacto del uso de la realidad virtual en la
ensefianza experimental de Ciencias Naturales en el décimo afio de educacién basica de

Unidad Educativa Manuel J Calle en Cuenca-Ecuador.

Metodologia y métodos

El estudio se realizé bajo un enfoque mixto, el cual permitié la recoleccién y andlisis de
datos numéricos, verbales, textuales, visuales y de otras clases, asi como su integracién
y discusién conjunta con la finalidad de lograr un mayor entendimiento del fenémeno
bajo estudio (Herniandez y Mendoza, 2018). Para el desarrollo de la presente
investigacion se trabajé con una poblacién de 39 estudiantes del décimo afio de
Educacién General Bésica, seccién matutina y la docente de la de la asignatura de

Ciencias Naturales, de la Unidad Educativa Manuel J. Calle en Cuenca-Ecuador.

Mediante seleccién aleatoria se escogio a los estudiantes que formaron parte del grupo
experimental y del grupo control con la finalidad de que por efectos del azar los 2 grupos
tengan las mismas condiciones y que por ende estos sean equivalentes. Se precis6 de esta
manera el grupo control, conformado por 20 estudiantes, el cual no serd sometido a la
variable independiente y al grupo experimental, conformado por 19 estudiantes, en los

cuales se empled realidad virtual para la ensefianza experimental de Ciencias Naturales.

En relacién a los métodos del nivel empirico, se emple6 una entrevista estructurada,
herramienta que permitié obtener informacién en relacién a la problemdtica en estudio,
a través de misma se buscé recabar informacion precisa y conseguir los significados
que la informante atribuyé a la temdtica investigada (Diaz et al., 2013). La entrevista se
aplicé a la docente de la asignatura con la finalidad de obtener informacién sobre la
metodologia empleada en las clases, las practicas de laboratorio y el uso de recursos

tecnoldgicos.



Adicional, se empled un pretest y postest, con la finalidad de entender cul fue el efecto
que género el tratamiento sobre la poblacion bajo estudio, los instrumentos se aplicaron
de forma simultinea en los grupos experimental y control. La comparacién del post test
de ambos grupos reveld si existe o no un efecto posterior a la manipulacién de la variable
independiente (Hernindez y Mendoza, 2018). Los instrumentos constaron de 10
reactivos de opcién mdultiple, los cuales se elaboraron en funcién las destrezas con
criterio de desempefio CN.4.1.3. y CN.4.1.4 del Curriculo (2016) de Ciencias Naturales,
subnivel Basica Superior, en donde a manera de resumen se establece que estudiante
tiene que ser capaz de realizar el reconocimiento de la estructura de las células vegetales,

sus caracteristicas y la funcién que cumplen los organelos.
Resultados y discusiéon

Entrevista

Como principales resultados derivados de la aplicacion del instrumento se evidencian los
siguientes: 1) Durante las clases la docente trata de simplificar el contenido de la
asignatura debido a que los estudiantes se fatigan, demostrando cansancio y

aburrimiento cuando se explica la teoria.

2) Dificultad respecto al uso de los laboratorios de la UE, “solo hay un laboratorio de
ciencias naturales en la institucion y hay que reservarlo con anticipacién, pero tampoco
se trabaja mucho dentro del laboratorio ya que solo cuenta con un par de microscopios y
unos portaobjetos que ya tienen muestras previamente preparadas y son las Gnicas
disponibles para trabajar (Docente CCNN, entrevista, 2023” y 3) Inadecuada
infraestructura, dentro del laboratorio no se dispone de espacio suficiente, adicional
existe eco, lo que dificulta la escucha de la clase, es necesario levantar demasiado la voz,
lo que conlleva a un desgaste fisico con posibles repercusiones en la salud a largo plazo.
El no contar con un area apropiada para los alumnos, dificulta el desarrollo de las
actividades, por otra parte, una inadecuada iluminacién e infraestructura provocan
desorden y distraccién en el alumnado (Castillo et al. 2017). Hallazgos que se respaldan
con lo reportado por Caraballo (2022), que en su estudio manifiesta que las practicas de
laboratorio no se ejecutan debido a tres parametros; 1) Infraestructura, 2) materiales,

mobiliario y 3) ausencia de reactivos.



Pre-test

Tabla.1 Escala evaluativa

Escala Cualitativa Escala Cuantitativa
Domina los aprendizajes requeridos 9,00-10,00

Alcanza los aprendizajes requeridos 7,00-8,99

Esta proximo a alcanzar los 4,01-6,99
aprendizajes

requeridos

No alcanza los aprendizajes requeridos <4

Fuente: Decreto Ejecutivo N°366, publicado en el Registro Oficial N°286 de 10 de julio de
2014

Tabla.2 Analisis estadistico del pretest grupo control

Estadistico
Pretest grupo control Media 7,3
95% de Limite 6,43
intervalo inferi
de or
confianza
Limite 8,04
parala
media supert
or
Media recortada al 5% 7,36
Mediana 7,60




Varianza

2,967

Desviacién estandar

1,722

Tabla.3 Analisis estadistico del pretest grupo experimental

Estadistico
Pretest grupo Media 6,65
experimental
95% de Limite 5,80
intervalo inferior
de
confianza Limite 7,50
parala superior
media
Media recortada al 5% 6,66
Mediana 6,90
Varianza 3,304
Desviacién estandar 1,818

En las tablas 2 y 3, se muestra el anilisis estadistico de los resultados de la prueba
diagndstico (pretest) aplicada al grupo control y experimental, en donde se destaca que la
nota media del grupo control es mayor a la del experimental. Por otra parte, se evidencia

que la calificacién minima del grupo control correspondiente a 6,43, supera a la minima

del grupo experimental que fue de 5,8.




Fig.1 Aprendizajes alcanzados por el grupo control.
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Fig.2 Aprendizajes alcanzados por el grupo experimental.
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En las figuras 1 y 2, se muestran los resultados del pretest del grupo control y
experimental, en donde resalta que la mayoria de estudiantes 42y 45%, respectivamente,
obtuvieron una calificacién entre 4,01-6,99, lo que significa que en la escala cualitativa

estan préximos a alcanzar los aprendizajes requeridos.

Post-test



Tabla.4 Andlisis estadistico del post-test grupo control

Estadistico
Postest grupo control Media 5,26
95% de Limite 4,77
intervalo inferior
de
conflanza Limite 5,75
parala superior
media
Media recortada al 5% 5,32
Mediana 5,00
Varianza 1,089
Desviacién estandar 1,043

Tabla.s Analisis estadistico del post-test grupo experimental

Estadistico
Postest grupo Media 8,43
experimental
95% de Limite 7,64
intervalo inferior
de
confianza Limite 9,06
parala superior

media




Media recortada al 5% 8,47

Mediana 8,80
Varianza 2,310
Desviacién estandar 1,520

Enlastablas 4 y5, se muestra el analisis estadistico de los resultados correspondientes al
post-test, aplicado a los grupos control y experimental, en donde se destaca que la nota
media del grupo control (5,26), es muy inferior a la del experimental (8,43). Es importante
resaltar que incluso la nota media del post-test del grupo control descendié con respecto
a la del pre-test. Moncayo y Prieto (2022) expresan en su estudio que las metodologias
tradicionales ubican alos alumnos solo como receptores de informacion, lo que dificulta
su capacidad de razonamiento. El aprendizaje memoristico es a corto plazo lo que limita

el aprendizaje significativo.

En el caso del grupo experimental, en el cual se emple la realidad virtual para la
ensefianza practica de la asignatura se observé un incremento notable de la nota media
entre el pre y post-test de 5,8 a 8,43. Camizan et al. (2021) en su estudio concluye que el
uso adecuado de recursos didacticos permite mejorar las habilidades cognitivas, el

estudiante desarrolla un pensamiento critico, habilidades y destrezas.

Fig.3 Aprendizajes alcanzados por el grupo control.
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Fig.4 Aprendizajes alcanzados por el grupo experimental.
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Enlas figuras 3y 4, se muestran los resultados del post-test del grupo control y experimental,
en donde resalta que la mayoria de estudiantes del grupo control 84%, obtuvieron una
calificacién entre 4,01-6,99, encontrandose proximos a alcanzar los aprendizajes requeridos
lo cual se contrapone completamente a los resultados que se obtuvieron en el grupo
experimental en donde el 90% de los estudiantes estan por arriba de la nota de aprobacion.
Garcia et al. (2017) en su estudio reporta que la implementacién de recursos tecnoldgicos
que integran objetos visuales, novedosos e interactivos, facilita el desarrollo de actividades

practicas, mejora el rendimiento académico, garantizando una educacién de calidad.

Conclusiones

El presente estudio permiti6 evidenciar el impacto positivo de los laboratorios de realidad

virtual en el proceso de ensenanza-aprendizaje experimental de las Ciencias Naturales.

El empleo de laboratorios de realidad virtual como un recurso didactico para la
ensenanza- aprendizaje de Ciencias Naturales, brinda la oportunidad de consolidar el
conocimiento tedrico de los estudiantes y por otra parte contribuye en el alcance de las

destrezas planteadas en el curriculum vigente.
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Resumen

El presente articulo de investigacién analiza de forma detalla como influye la utilizacién de
los simuladores dentro del proceso de ensefianza - aprendizaje de las ciencias

experimentales, esto en la UNAE. Como parte de un proyecto de investigacién denominado
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TutoScience, los estudiantes de los cursos de octavo y noveno, brindan tutorias
personalizadas a los estudiantes de grados inferiores, dentro de la carrera de educacién en
ciencias experimentales. Al emplear los simuladores para la ensefianza — aprendizaje de la
Fisica, Quimica, Biologia y Matemadtica se busca que el rendimiento académico de los
universitarios incremente de forma considerable, se atienda a la falta de interés y se propicie
un espacio de aprendizaje mas significativo, dindmico, interactivo y duradero. La
metodologia que se ha empleado en esta investigacion es de accidén — participacién debido
a que, permite que los estudiantes se involucren de forma activa y participativa en el
desarrollo de su aprendizaje y en la formacién de nuevos conocimientos. En este sentido, se
concluye que los simuladores facilitan el desarrollo del aprendizaje, permiten que el
estudiante le encuentre una utilidad y aplicabilidad a los conocimientos que adquiere de

forma tedrica a su contexto y vida cotidiana.

Palabras clave: Simuladores, Ensefianza — aprendizaje, Educacién universitaria, Ciencias

Experimentales.
Abstract

This research article analyzes in detail how the use of simulators influences the teaching-
learning process of experimental sciences at UNAE. As part of a research project called
Tutoscience, students in the eighth and ninth grades provide personalized tutoring to
students in lower grades in the experimental science education program. By using
simulators for the teaching-learning of Physics, Chemistry, Biology and Mathematics, it is
sought that the academic performance of university students increases considerably, that
the lack of interest is addressed and that a more meaningful, dynamic, interactive and
lasting learning space is propitiated. The methodology used in this research is action-
participation because it allows students to be actively and participatively involved in the
development of their learning and in the formation of new knowledge. In this sense, it is
concluded that the simulators facilitate the development of learning, allow the student to

find a utility and applicability to the knowledge acquired in a theoretical way to their context

and daily life.

Keywords: Simulators, Teaching — learning, University education, Experimental sciences.



Resumo

Este artigo de pesquisa analisa em detalhes como o uso de simuladores influencia o processo
de ensino-aprendizagem de ciéncias experimentais na UNAE. Como parte de um projeto de
pesquisa chamado Tutoscience, os alunos do oitavo e do nono ano dao aulas particulares
para os alunos das séries mais baixas no programa de ensino de ciéncias experimentais.
Com o uso de simuladores para o ensino-aprendizagem de Fisica, Quimica, Biologia e
Matematica, o objetivo é aumentar consideravelmente o desempenho académico dos
estudantes universitarios, solucionar a falta de interesse e proporcionar um espago de
aprendizagem mais significativo, dindmico, interativo e duradouro. A metodologia
utilizada nesta pesquisa é a agao-participagao, pois permite que os alunos se envolvam de
forma ativa e participativa no desenvolvimento de sua aprendizagem e na formacao de
novos conhecimentos. Nesse sentido, conclui-se que os simuladores facilitam o
desenvolvimento da aprendizagem, permitindo que o aluno encontre uma utilidade e
aplicabilidade do conhecimento adquirido teoricamente ao seu contexto e a sua vida

cotidiana.

Palavras-chave: Simuladores, Ensino-aprendizagem, Educa¢do universitaria, Ciéncias

experimentais.
Introduccién

En la Universidad Nacional de Educacién (UNAE), se elabora un proyecto de investigacién
denominado TutoScience, en este proyecto se busca que los estudiantes de octavo y noveno
ciclo de la universidad brinden tutorias personalizadas entre pares a los estudiantes de los
primeros ciclos, o a los estudiantes que se encuentra cursando sus estudios en las
universidades de Yachay e Ikiam. En esta investigacion se analizard cémo contribuye la
utilizacion de simuladores en la mejora de la comprension de varios temas que se deben

aprender dentro de las ciencias experimentales.

Asi, se analizan de qué manera contribuyen los simuladores en las ciencias experimentales
que se ensefianza en la UNAE: en este caso en las asignaturas de Fisica, Quimica, Biologia y
Matematica. Cabe destacar, que el enfoque de la UNAE es la formacidn interdisciplinar y
didactica de futuros docentes, por ende, los estudiantes de esta universidad ademais de

aprender los temas de ciencias experimentales mediante la utilizaciéon de simuladores



tendran la capacidad de replicar estas formas de ensefanza - aprendizaje cuando se

encuentren laborando dentro de una institucién educativa (Ayala & Salinas, 2020).

Las tutorias que se brindan dentro del marco de desarrollo de este proyecto de investigacién
se realizan tanto de forma presencial como de forma virtual, en la presencialidad los
estudiantes tienen la capacidad de compartir sus ideas, conocimientos y razonamientos
dentro de un mismo espacio de aprendizaje, el cual se considera sincrénico. Mientras que,
las tutorias que se dictan mediante Zoom o Google Meets, permiten que los estudiantes en
cambio tengan un espacio tnico en el cual aprenderin de forma detallada y minuciosa de
c6mo se manejan los simuladores, qué temas se pueden ensefiar mediante simuladores y
cémo este tipo de herramientas tecnoldgicas favorecen en la mejora de la calidad del proceso

de ensenanza — aprendizaje (Chamba & Barreno, 2022).

En este sentido, la sociedad de la actualidad, es la que maneja desde tempranas edades las
Tecnologias de la Informacién y Comunicaciéon (TIC), por ende, la tecnologia deber ser
incorporada dentro del ambito educativo con el fin de ensefiarles a los jévenes que, mas que
entretenimiento y ocio, la tecnologia facilita la comprension de diversas tematicas de las
Ciencias Experimentales, debido a que al ser utilizada como herramientas o método de
aprendizaje permite que los estudiantes entiendan varios temas cientificos que se
consideran abstractos mediante la practica, visualizacién y experimentacién, o como mejor

se los conoce simuladores.

Alimplementar simuladores dentro de los salones de clase se estd modificando a gran escala
la forma en la cual ensefia el docente y la forma en la cual aprende el estudiante (Vergel et

al., 2021).

En la educacion, el ser humano ha desarrollado varios elementos y materiales que potencian
sus distintas capacidades y habilidades, debido a que, este tipo de inventos han mejorado
considerablemente el entendimiento de las ciencias abstractas o experimentales. En la
sociedad actual se evidencian los grandes inventos, tecnologias, simulaciones y sobre todo
la apropiacion, de materiales y la transferencia tecnolégica, es decir que estd siendo
desarrollada de forma continua y acoplandose a las necesidades de forma contextualizada

(Paredes et al., 2023).

Entonces, se ha producido una gran revolucion tecnoldgica, la cual ha sido producto de los

desarrollos tecnoldgicos del humano dentro de la utilizacién de las TIC (Ayén & Victores,



2020); principalmente enfocadas en la educacién del siglo XXT a gran escala. Cabe destacar,
que la forma de utilizar y desarrollar los simuladores es producto de un reflejo histérico,
comprendiendo que, la utilizacién de los simuladores dentro de la educacién no son solo un
hecho nacional sino también internacional, y su desarrollo, utilizacién y potenciacién es
demasiado acelerado, ya que existen varias personas interesadas, y los seres humanos creen
que es mas beneficioso cubrir las necesidades de la educacién mediante la contextualizacion
y personalizacién, al mismo tiempo que se buscan soluciones que contribuyan y mejoren a
la educacion en ciencias experimentales (Ocelli & Garcia, 2018). En los altimos afios, los
simuladores han evolucionado y se han creado experiencias inmersivas que tratan de
explicar varios temas que no se pueden observar a simple vista o varios temas que datan
sobre las ciencias abstractas, consiguiendo resultados como el interés de los estudiantes,
participacion activa dentro de los salones de clases, curiosidad y sobre todo desarrollo de la
creatividad, se trata de utilizar varios recursos que permitan que los estudiantes desarrollen

un pensamientos significativo y duradero (Sanchez & Sudrez, 2019).

Asi, surge la necesidad de crear varias alternativas que faciliten el entendimiento,
comprension y desarrollo de un aprendizaje significativo sobre las ciencias experimentales.
En este sentido se ha creado varios simuladores sobre las ciencias abstractas: que se centra
basicamente en el proceso de ensefianza — aprendizaje sobre las tematicas de la Fisica,
Quimica, Biologia y Matemadtica, como las personas pueden involucrarse en la resolucion de
los problemas mediante la utilizacién de los conocimientos que han adquirido de forma
tedrica y como cada una de las decisiones que se toman contribuyen de forma activa para la

mejorar de la calidad de la educacién de las ciencias experimentales (Granados et al., 2020).

La educacién mediante la utilizacién de simuladores es el pilar fundamental que facilita y
explica la forma de adquirir y desarrollar conocimientos, este tipo de educacién facilita la
mejora de la calidad de la educacidn, las medidas de control, identificar cdmo las decisiones
de los seres humanos pueden o no afectar al desarrollo del aprendizaje significativo y

duradero.

Asi los objetivos de la utilizacién de los simuladores en las ciencias experimentales son

(Souza & Selpa, 2020):



. Entender que las ciencias experimentales deben ser tratadas de forma
integral, no solo en los aspectos cientificos, sino también en los sociales, artisticos,
tecnoldgicos, creativos, entre otros.

o Poseer un enfoque interdisciplinario sobre la utilizacién de los simuladores
dentro de la ensenanza — aprendizaje de las ciencias experimentales, validado por
cada una de las disciplinas y que posibilite la equidad.

o Comprender que la tematica de las ciencias experimentales sé de tratar
desde lo particular hasta la general y su principal fin es que los estudiantes formen
una idea sobre las ciencias abstractas, analizando las condiciones cientificas para asi
participar de forma responsable en la creacién de conocimientos.

. Fomentar la indagacion, y su capacidad para resolver problemas, clasificar

los valores, las formas de indagar y como se valoran las situaciones.

Dichos objetivos sobre la utilizacién de simuladores en las ciencias experimentales se

emplean para la elaboracién de la presente indagacion (Pefia & Otalora, 2018).

Enlaactualidad la utilizacién de simuladores dentro del ambito educativo, como son: PHET;
Matlab; GeoGebra; Vuforia; Edumedia; entre otros; han generado un gran interés y
despertado la curiosidad de los estudiantes, lo que lleva a crear aprendizajes significativos y
duraderos. Es decir, se busca emplear varios simuladores en las distintas asignaturas de las
ciencias experimentales; como los antes mencionados para la elaboracién de nuevos
conocimientos (Flores et al., 2022). En el ambito educativo, un estudiante promedio posee
celulares, computadores, tabletas o algin dispositivo electrénico, lo que facilita en gran
medida la utilizacién de los simuladores dentro de los salones de clases tanto en
instituciones educativas como en universidades. Cabe destacar que, los simuladores que se
emplea en el proceso de ensenanza — aprendizaje de las ciencias experimentales tienen un
gran porcentaje de interactividad, complejidad y desarrollo de las diversas capacidades
motoras de los estudiantes. Entonces, surge la necesidad de emplear los simuladores dentro
del sistema educativoy de reutilizar los diversos simuladores que ya existen en Internet para
asi contribuir en el desarrollo de un aprendizaje significativo sobre las ciencias

experimentales.



Metodologiay métodos

Esta propuesta se centra en la utilizacién de simuladores parala comprension de las ciencias
experimentales, de forma que faciliten la optimizacién del proceso de ensehanza -
aprendizaje. Este proceso se debe realizar mediante el entendimiento de cémo funcionan,
se deben ensefar de forma correcta las ciencias experimentales con la ayuda de los
simuladores, esto con la finalidad de potenciar la calidad de la educacidn, en especifico de
las ciencias experimentales (Fisica, Quimica, Biologia y Matematica) en un inicio dentro de
la UNAE y posteriormente en todas las instituciones educativas del bachillerato (Mendoza
& Loor, 2022). Esta propuesta se centra en los principios de una investigacién de accién —

participativa.

Por ende, esta propuesta tiene una investigacion que se basa en el cambio social que se
logrard mediante las acciones que se elaboran en la comunidad educativa. Esta metodologia
facilita la construccion de soluciones a través del desarrollo de nuevas oportunidades que
potencian la calidad de vida de las comunidades cercanas a la universidad (Zapata &

Ronddan, 2016).

Asi, enla Universidad Nacional de Educacion (UNAE), se ha creado una propuesta por parte
de los estudiantes y docente que permita elaborar tutorias personalizadas y
contextualizadas a partir de simuladores que permitan comprender las ciencias
experimentales. Dicho trabajo se enfoca en realizar tutorias en distintos horarios para cada
una de las asignaturas como son: Matematicas, Fisica, Quimica y Biologia con el fin de que
el estudiante comprenda las ciencias experimentales de una forma mas significativa,
duradera, interactivas y sobre todo creativa (Paredes et al., 2022a). Al emplear simuladores
dentro del sistema educativo se desarrollan varias capacidades en el estudiante como las que
se detallan a continuacién: pensamientos reflexivo y critico, creatividad, razonamientos
abstracto, deductivo e inductivo, toma de decisiones, participacion activa, entre otros
aspectos. Entre las caracteristicas principales de los simuladores se tienen: interactividad,
utilidad, objetivos didacticos, objetivos de aprendizaje, utilidad del conocimiento, empleo
dela simulacién en la vida cotidiana, entre otros aspectos (Paredes et al., 2022b). Asimismo,
en otros paises, especificamente los europeos se han empezado a utilizar los simuladores
dentro de los salones de clases como parte cotidiana de los aprendizajes que se reciben de

forma tedrica, en otras palabras, los simuladores son un elemento esencial dentro del



desarrollo del proceso de ensehanza - aprendizaje de las ciencias experimentales o

abstractas.
Resultados y discusion

En esta seccion se analizan los resultados que se han obtenido después de aplicar los
simuladores en la carrera de ciencias experimentales de la UNAE, en el primer grafico se
muestran los conocimientos, utilidad del aprendizaje y el aprendizaje que se ha ido
desarrollando después de aplicar los simuladores como un componente principal de las
tutorias personalizadas que se realizan en el proyecto de investigacién denominado

TutoScience.

Alinicio en las tutorias personalizadas se utilizaban distintos métodos de aprendizaje, pero
se evidencié que los estudiantes no aprendian los conceptos basicos de las ciencias
experimentales de forma adecuada. Entonces, se empezaron a aplicar simuladores para
cada una de las ciencias experimentales, buscando que el estudiante logre desarrollar un
aprendizaje significativo y duradero. En este sentido, los estudiantes en las tutorias se han
mostrado participativos, reflexivos, analistas, criticos y sobre todo tienen un razonamiento

deductivo, abstracto e inductivo.

A continuacién, en la Figura 1, se analizan diversos componentes que han intervenido
activamente en la utilizacién de los simuladores para la comprension de las ciencias

experimentales.

Figura 1. Resultados obtenidos antes y después de aplicar los simuladores para la ensefianza

— aprendizaje de las ciencias experimentales.
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Nota. En la Figura 1, se evidencia que en el apartado de los conocimientos en el area de la
Fisica, Quimica, Biologia y Matematica los estudiantes han tenido un incremento del 42%
en el entendimiento de estas ciencias abstractas. En el apartado de la utilidad de aprendizaje
los estudiantes consideran que los conocimientos que han adquirido son de suma
importancia en su vida cotidiana y facilitan la toma de decisiones en un 35%. Mientras que,
enelapartado del aprendizaje se ha demostrado que, los estudiantes al emplear simuladores
en el proceso de ensefianza — aprendizaje han potenciado su aprendizaje significativo y su

razonamiento en un 47%.

Figura 2. Resultados obtenidos en las encuestas de preferencia sobre las herramientas de

aprendizaje que prefieren los estudiantes en sus tutorias de ciencias experimentales.
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Nota. En la Figura 2, se evidencia la preferencia que poseen los estudiantes por los
simuladores, ya que ellos manifiestan en un 65% que les gusta recibir sus tutorias de ciencias
experimentales mediante el empleo de esta herramienta. Por otro lado, los libros, PDF, entre
otros tienen una preferencia del 24%y en el tltimo puesto estan las actividades tradicionales
con un 11%. En conclusién, se aplicé los simuladores en las tutorias de ciencias

experimentales, después de analizar las preferencias que poseen los estudiantes y verificar

con qué herramienta se sentirin mds comodos a la hora de aprender.

Figura 3. Opiniones de los estudiantes después de recibir sus tutorias de ciencias

experimentales utilizando los simuladores.
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Nota. En la Figura3, los estudiantes manifiestan que, al utilizar los simuladores para mejorar
su proceso de ensenanza — aprendizaje de las ciencias abstractas, ellos han creado un
aprendizaje mas significativo, duradero, las actividades han tenido un enfoque interactivo,
los conocimientos han incrementado de forma positiva. En este sentido, el aprendizaje de
la Fisica, Quimica, Biologia y la Matematica ha mejorado considerablemente después de
aplicar los simuladores en las tutorias, se evidencia que los estudiantes aprenden de mejor

manera cuando realizan actividades interactivas, innovadoras y participativas.

Entonces, cuando se utilizan simuladores dentro de las clases se facilita la colaboracién y la
transmision de los conocimientos de una manera interactiva, debido a que, el estudiante,
en lugar de recibir las tipicas clases magistrales, se implica de forma activa en el proceso de
ensefianza — aprendizaje, en este caso de las ciencias experimentales. Asi, entre las
principales ventajas del empleo de simuladores que se observaron en la carrera de ciencias

experimentales son:

La eliminacién de riegos que se pueden presentar al tratar de simular la realidad mediante
experimentos, esto beneficia tanto a los docentes como a los estudiantes, facilita que se

entiendan los aspectos de las ciencias abstractas de forma mas real.

Al utilizar simuladores dentro de las clases la retroalimentacion del aprendizaje es rapido,
ya que los resultados son inmediatos al introducir los distintos parametros en la simulacion.
Lo que facilita que el estudiante corrija o entienda como funcionan las ciencias abstractas
en la realidad y en la naturaleza. Asi, las simulaciones favorecen el ensayo, error,

experimentacion y el planteamiento de hipétesis.

Las simulaciones tienen componentes lidicos que mantienen el interés del estudiante
durante toda la clase, esto se presenta, ya que los simuladores son interactivos, dindmicos y

multimedia.

El estudiante se involucra en su proceso de ensefianza — aprendizaje, debido a que, se
manejan los datos, se observan los fendmenos, se calculan los resultados y se analizan las

consecuencias.

El empleo de las simulaciones dentro de las ciencias experimentales permite resolver el
desinterés que poseen los estudiantes al aprender varios temas que no son visibles a simple
vista como son: células, rozamientos de los objetos, velocidades, reacciones quimicas

peligrosas, leyes de Newton, teorias matematicas, entre otros aspectos.



Al desarrollarse actividades que poseen simulaciones se promueve el aprendizaje social y
colectivo. Asi, todos los aspectos que se han detallado anteriormente se han desarrollado al
ensefiar ciencias experimentales utilizando las simulaciones, dichos aspectos fueron

verificados en esta investigacion.
Conclusiones

Luego de analizar los datos que se han obtenido después de aplicar las encuestas y realizar
las observaciones pertinentes, se llega a las siguientes conclusiones: los estudiantes de la
carrera de ciencias experimentales de la UNAE, al inicio en las tutorias que se han realizado
como parte del proyecto de investigacion del TutoScience se sentian aburridos,
desinteresados y no tenian interés por aprender estas ciencias abstractas. Sin embargo,
cuando se empezaron a aplicar los simuladores como herramientas de aprendizaje se
evidencid que el estudiante se interesé mas por los temas, se sentia como parte del proceso
de ensenanza — aprendizaje, desarrollé un interés y/o curiosidad tinica en el entendimiento
delas ciencias abstractas, se mostraba mas participativo buscando siempre investigar sobre
el tema y la utilidad de esos conocimientos en su vida cotidiana y sobre todo en la toma de

decisiones.

Por lo tanto, los estudiantes han demostrado que, su rendimiento académico ha mejorado
luego de empezar a recibir las tutorias con los simuladores, su pensamientos critico,
reflexivo y razonamiento abstracto e interés en las ciencias abstractas. Todos los aspectos
mencionados anteriormente se han potenciado de forma significativa, lo que a su vez
contribuye al desarrollo de un aprendizaje significativo y duradero. De igual forma, se ha
dado un seguimiento exhaustivo a las tutorias personalizadas y contextualizadas que
reciben los estudiantes de la carrera de educacién en ciencias experimentales, este tipo de
tutorias favorecen la formacién de los futuros docentes del pais, ya que, se construyen
espacios de aprendizaje colectivos que mejoran la contextualizacién del aprendizaje de las

ciencias abstractas.

En la misma consonancia se evidencia una fuerte cohesién de responsabilidad y
compromiso de los estudiantes hacia los procesos de aprendizaje, mediante la generacién
de estos espacios de uso de simuladores. Esto concluye con la necesidad de generar més
simuladores dentro del aula, y en escenarios diversificados que motiven la innovacion

educativa en la praxis docente.



Asi, todo lo que se ha mencionado con anterioridad, ha contribuido a mejorar el
rendimiento académico y sobre todo a fortalecer el proceso de ensenanza — aprendizaje de
las ciencias experimentales. Como punto final, al realizar las encuestas en un inicio se
evidencia el interés que poseen los estudiantes por aprender de una forma diferente,

dindmica, activa, participativa, reflexiva y critica.
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Resumen

Este articulo revisa la importancia de las actividades experimentales en el proceso de
ensenanza-aprendizaje de la Fisica. El objetivo principal es proporcionar una visién amplia
yactualizada sobre el papel de las actividades experimentales en el PEA de la Fisica mediante
una revision bibliografica. Se recopila fuentes de informacién relevantes, respaldadas por
19 producciones de literatura mediante un andlisis hermenéutico. Ademads, se destaca que
estas actividades son herramientas fundamentales para el desarrollo de habilidades
cientificas y la comprensién profunda de los conceptos fisicos. Se exploran estrategias
pedagdgicas que promueven el pensamiento critico, la resolucién de problemas y el trabajo
en equipo. También se analizan las limitaciones y desafios asociados con la implementacién

de estas actividades y se proporcionan recomendaciones para optimizar su efectividad.

Palabras clave: Actividades experimentales, Comprensiéon tedrica, Habilidades

metacognitivas, Metacognicion, PEA de la Fisica.
Abstract

This article reviews the importance of experimental activities in the Physics teaching-
learning process. The main objective is to provide a comprehensive and updated insight into
the role of experimental activities in Physics education through a bibliographic review.
Relevant sources of information are collected, supported by 19 literature productions
through a hermeneutic analysis. Additionally, it highlights that these activities are
fundamental tools for developing scientific skills and deep understanding of physics
concepts. Pedagogical strategies promoting critical thinking, problem-solving, and
teamwork are explored. The limitations and challenges associated with implementing these
activities are also analyzed, and recommendations to optimize their effectiveness are

provided.

Keywords: Experimental activities, Metacognitive skills, Metacognition, Physics teaching

and learning process, Theoretical understanding.
Resumo

Este artigo revisa a importincia das atividades experimentais no processo de ensino-
aprendizagem de Fisica. O principal objetivo é fornecer uma visao ampla e atualizada sobre
o papel das atividades experimentais no PEA de Fisica por meio de uma revisdo

bibliografica. Sao coletadas fontes de informagao relevantes, respaldadas por 19 produgoes



literarias por meio de uma andlise hermenéutica. Além disso, destaca-se que essas
atividades sao ferramentas fundamentais para o desenvolvimento de habilidades cientificas
e a compreensdo profunda dos conceitos fisicos. Sao exploradas estratégias pedagdgicas
que promovem o pensamento critico, a resolugao de problemas e o trabalho em equipe.
Também s3o analisadas as limitacOes e desafios associados a implementagiao dessas

atividades e sao fornecidas recomendacoes para otimizar sua eficicia.

Palavras-chave: Atividades experimentais, Compreensdo tedrica, Habilidades

metacognitivas, Metacogni¢ao, PEA de Fisica.
Introduccién

En las dltimas décadas, el proceso de ensefianza-aprendizaje (PEA) de la Fisica ha
experimentado una notable evolucién, con un creciente reconocimiento de la importancia
de incorporar actividades experimentales como herramientas fundamentales para el
desarrollo de habilidades cientificas y la comprension profunda de los conceptos fisicos. La
Fisica, como disciplina, se centra en la comprensiéon y explicacién de los fenémenos
naturales mediante leyes y principios cientificos. En este contexto, las actividades
experimentales brindan una oportunidad tnica para que los estudiantes participen
activamente en el proceso de descubrimiento y construccion de conocimiento a través de la

experimentacion y la observacién directa.

El objetivo de esta revisioén bibliografica es proporcionar una visiéon amplia y actualizada
sobre el papel de las actividades experimentales en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
la Fisica. A través del analisis de investigaciones y estudios previos, se busca destacar la
importancia de incorporar estas actividades como parte integral del plan de estudios de
Fisica, con el fin de promover un aprendizaje significativo, el desarrollo de habilidades

cientificas y una comprension profunda de los fendmenos fisicos.

La actividad experimental fomenta el aprendizaje activo (Mondéjar et al., 2020), promueve
la participacion de los estudiantes y les permite aplicar los conceptos tedricos en situaciones
concretas. La actividad experimental es una estrategia efectiva para mejorar la ensefianza y
el aprendizaje de la Fisica. Ademas, la actividad experimental estimula el desarrollo de
habilidades cognitivas (Barros y Dias, 2019), motoras y sociales en los estudiantes, y
promueve el pensamiento critico (Barbosa, 2021) y la resolucion de problemas. Siendo de

vital importancia brindar un entorno favorable que permita a los estudiantes experimentar,



explorar y descubrir por si mismos, para fomentar asi la construccién activa del

conocimiento.

Las actividades experimentales trascienden los limites del trabajo de laboratorio y se
convierten en experiencias mas accesibles y flexibles gracias a las herramientas digitales
(Romero et al., 2020). Con el uso de simulaciones interactivas, laboratorios virtuales y
entornos de realidad aumentada, los estudiantes pueden participar en experiencias
practicas y enriquecedoras, incluso en ausencia de un laboratorio fisico (Serrano et al.,

2020).

Es importante el papel de las actividades experimentales en el desarrollo de habilidades
practicas, el fomento de la curiosidad cientifica y la comprensién de los conceptos tedricos
(Castillo et al., 2020). Estas actividades buscan promover la participaciéon activa de los
estudiantes, fomentar el aprendizaje significativo y desarrollar habilidades cientificas y

técnicas.
Metodologia y métodos

Este articulo realiza una revision bibliografica sobre las actividades experimentales en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Se recopilan y analizan diversas fuentes de informacién
relevantes para su estudio. Se respalda en 19 producciones de literatura obtenidas de fuentes
confiables como, Dialnet, Google Scholar, Scielo, Ministerio de Educacién, ResearhGate,

entre otras bases de datos.

La busqueda bibliogrifica permitié ampliar, profundizar y analizar una propuesta
emergente en el campo de la pedagogia, especificamente en el ambito de la didactica y el
curriculo. En el contexto de esta investigacion, se enfoca especialmente en la didactica. Los
articulos seleccionados fueron coherentes con las variables de estudio y se organizé la
informacién encontrada para llevar a cabo un analisis hermenéutico por parte del autor. Se
estableci6 la relacién entre los resultados consultados y la problematica abordada en la

investigacion que sirve de base para este articulo de revision.

Posteriormente, se clasificé la informaciéon encontrada en los diferentes articulos de
acuerdo con las condiciones de cada una de las variables seleccionadas. Finalmente, se
concluye con la produccién escrita que refleja tanto los antecedentes recopilados como la

interpretacion de la investigadora en relacién a los mismos.



Resultados y discusiéon

Como resultado a la recolecciéon de diferentes articulos recopilados, se presenta la revisién

bibliografica que resume algunas investigaciones relevantes sobre el uso de actividades

experimentales en la ensefianza de la fisica. Estos estudios se han centrado en examinar los

efectos de las actividades experimentales en diferentes aspectos del aprendizaje y desarrollo

de los estudiantes. La tabla incluye informacién sobre el autor y afio de publicacién, y los

principales aportes a la investigacion. Esta recopilacién de investigaciones pretende

proporcionar un panorama general de los estudios realizados en este campo.

Tabla 1. Ficha de sistematizacién bibliografica

Titulo Autor/Afio Palabra clave Aporte
SCIELO
Praticas experimentais
de Fisica a distincia: ]
) El uso de experimentos como
Desenvolvimento  de | Barros o . .
o Practicas herramienta educativa es una
uma aplicagio com | ) ] ]
. Dias experimentales oportunidad para revisar,
Arduino para a . }
o de Fisica contrastar y abstraer la teoria
realizacao do | 2019 - .
) estudiada en el aula.
Experimento de
Millikan remotamente
Las actividades experimentales
Actividades con tecnologias son acciones
Experimentales con planificadas que buscan promover
Tecnologias en | Villareal Actividades la  construccion de modelos
Escenarios de | Mina experimentales | matematicos y la resolucion de
Modelizacién 2020 - problemas en la educacién
Matematica

matemadtica. Estan disefiadas para
fomentar la participacién activa de

los estudiantes.

ResearhGate




Idoyaga

El Laboratorio Remoto es una

) Vargas herramienta tecnoldgica, donde
El Laboratorio Remoto: )
_ M Recursos los estudiantes pueden acceder y
una alternativa para | V0y2 ) ) ) )
. educativos realizar experimentos en tiempo
extender la actividad | Montero . . .
. digitales real, sin la necesidad de estar
experimental -
Garro fisicamente presentes en un
laboratorio tradicional.
- 2020 -
Mondéjar La investigacién analiza como la
. . | Torres o implementacion de la actividad
La innovacién didactica La actividad } _
. .. . . tal experimental en la ensefianza de la
a través de la actividad | Pio experimenta o )
. - Fisica  puede  mejorar la
experimental de Fisica Espi L ) )
spinoza motivacién, el interés y el
- 2020 - rendimiento de los estudiantes.
Es necesario cambiar las practicas
Uso de Tracker como académicas para mejorar la
herramienta de andlisis i -
Abdel Practicas Los procesos de ensefianza-
en experimentos ; . .o .
p experimentales aprendizaje de la Fisica permiten
Moreno .
caseros para el con herramientas que los estudiantes tengan mayor
e e P -2022 - 1 . . . . ,
aprendizaje de la Fisica virtuales inventiva, creatividad, autonomia
mecanica en la adquisicion de conceptos
fisicos.
Google Scholar
El estudio presenta una serie de
Algunas actividades | Alcivar actividades experimentales
experimentales  como Reyes Estrategia disefiadas especificamente para la
estrategias  didacticas didactica formacién de profesores,
. Avila :
para la formacién de abordando diferentes temas de
profesores de Fisica - 2020 - Fisica, como la mecanica y la

termodinamica.




Evolucién de los

Las actividades experimentales

Pabén
esquemas en futuros son una herramienta efectiva para
maestros de ciencias | Cardona Actividades promover el aprendizaje
naturales a partirde una | [¢pez experimentales | significativo y el desarrollo de
actividad experimental esquemas cognitivos en los futuros
- 2019 -
sobre ondas sonoras maestros.
» Es fundamental brindar a los
Superacién de L
] alumnos una base tedrica sélida,
dificultades en el . ) y
o Barb Las practicas | como fuente de informacién
aprendizaje  de  la | barbosa .
B . experimentales estructurada y confiable que los
ecuacion de Bernoulli | _ 55,7 - .
. enelaula ayuda a comprender y asimilar los
con experimentos )
_ conceptos, complementando asi la
discrepantes o _
actividad experimental en el aula.
Modelo de Aceptacién Las practicas de laboratorio
Tecnoldgica (TAM) en el representan un proceso educativo
Laboratorio de Fisica III | Puello - del en el que se guia a los estudiantes,
uso e
basado en Internet de Del C ] a través de la consulta de fuentes
ellampo | Jaboratorio para ) N ] .
las Cosas en el Programa ~ de informacién y la interaccién
o Scholborgh | la ensefianza de . .
de  Ingenieria  de o con equipos e instrumentos de
] las ciencias. o L )
Sistemas de la | -2020- medicién, permitiéndoles estudiar
Universidad de fenémenos y buscar soluciones a
Cartagena problemas especificos.
Dialnet
Actividades . )
. Las actividades experimentales
] C experimentales .
Laboratorio Remoto de | “osta juegan un papel clave en la
. en proceso de B o )
Fisica - 2019 - . enseflanza de las ciencias si se
enseflanza B .
o utilizan con frecuencia en el aula.
aprendizaje.
Revistas Universidades
Construccién de . Actividades Estas actividades brindan Ia
Jaramillo ]
conocimiento en la clase experimentales | oportunidad ~ de  participar




de Fisica con ninos a | -2019 - activamente en el proceso de
través de actividades descubrimiento y exploracion,
experimentales fomentando asi su comprensién
orientadas con base en el de los conceptos cientificos.
concepto de colectivo de
pensamiento de Ludwig
Fleck.
La actividad experimental es un
Tendencias de  la | Reyes componente fundamental en la
actividad experimental Moreno Actividades Fisica, ya que permite adquirir
en la formacién inicial experimentales conocimientos tedricos y
de los profesores de Reyes practicos, asi como desarrollar
Fisica en Cuba - 2023 - habilidades para la ensefianza de
esta disciplina.
Las actividades experimentales de
Actividades Serrano laboratorio son esenciales para el
experimentales para P Espino Actividades proceso de aprendizaje, tanto en el
ensefianzay aprendizaje . horario de clase como fuera de él.
. o Mora experimentales
del andlisis de circuitos Brindan a los estudiantes la
eléctricos Sinchez oportunidad de observar
2020 - reflexivamente y llevar a cabo
experimentos activos.
La experimentacién es la practica
Revisién sistemdtica de . con el uso del experimentoy este es
la literatura  sobre | LErEIT2 La el resultado de la composicién de
experimentacion virtual | Mercado experimentacién | un aparato que permite la
en la ensehanza de la 2019 - virtual representacion de un fendémeno
Fisica natural y el andlisis de la relacién
entre las variables contenidas en él
Leyva Realizar experimentos e
La estructura invariante | o . La interpretarlos ayuda a los
del método para la experimentacién | estudiantes a  razonar; y
Ramos

constituyen una practica que




solucién  de  tareas | - 2023 - en la enseflanza | mejora tu razonamiento e
constructivas de Fisica de las ciencias inventiva.
El aprendizaje por
. experimentaciény la resolucién de
o Castillo
Aprendizaje por o problemas  por  parte  del
o Girald Aprendizaje, . .
descubrimiento: 1raldo B estudiante. Los estudiantes son
i . Ensefanza, . )
Método alternativoenla | zapata Fisica guiados para descubrir conceptos
ensenanza de la Fisica y principios por si mismos, lo que
- 2020 - . )
promueve un aprendizaje mas
activo, significativo y duradero.
Ministerio de Educacion
) ) Estos lineamientos proporcionan
Lineamientos )
) un marco de referencia para la
curriculares para el lanificacid d lo d
. planificacién y desarrollo de
bachillerato general | MINEDUC | pocumento . )
. , . programas educativos en el area de
unificado  Area de | _5010- curricular . )
o ciencias experimentales,
Ciencias i .
. - especificamente en la asignatura
Experimentales Fisica L.
de Fisica.
La guia proporciona una variedad
de actividades experimentales con
Guia de sugerenciasy de instrucciones detalladas, lista de
. MINEDUC | pocumento . . L
actividades . materiales necesarios, objetivos de
. - 2017 - curricular . .
experimentales aprendizaje y sugerencias
didacticas para su
implementacién en el aula.
Curriculo de los Niveles Proporciona directrices y
de Educacién | MINEDUC | pocumento lineamientos para la planificacién,
Obligatoria nivel | _ 5019 - curricular implementacién y evaluacién de la
bachillerato educacioén en el bachillerato.

Nota: Elaboracién propia. 2023




Los estudios revisados demuestran consistentemente que las actividades experimentales
son una estrategia didictica efectiva para mejorar el aprendizaje y comprensiéon de
conceptos fisicos. Estas actividades permiten a los estudiantes participar activamente en
experimentos y manipular objetos reales, lo que facilita la adquisicién de un conocimiento
mas profundo y practico de los principios fisicos. Ademas, promueven el desarrollo de
habilidades cognitivas, motoras y sociales, asi como el pensamiento critico y la resolucién

de problemas (Alcivar et al., 2020).

Los resultados coinciden en que las actividades experimentales son valiosas en la ensefianza
de la Fisica, que promueve un aprendizaje mas significativo y practico en comparacion con
enfoques tradicionales. Estas actividades fomentan la participacion activa de los
estudiantes y su capacidad para aplicar conceptos tedricos en situaciones concretas. Pabén
et al. (2019) investigan la evolucién de esquemas de aprendizaje en futuros maestros de
ciencias naturales a través de una actividad experimental sobre ondas sonoras. La
importancia de las actividades experimentales como estrategias para promover un
aprendizaje significativo y constructivo en ciencias naturales es respaldada por Villareal y

Mina (2020).

Reyes et al. (2023) revelan que los profesores de Fisica contribuyen a la inclusién y desarrollo
de la actividad experimental en la ensefianza de esta ciencia. La actividad experimental es
considerada fundamental en la formacion de profesores de Fisica en Cuba, al desarrollar
habilidades experimentales, conocimientos tedricos y competencias pedagdgicas. Integrar
la actividad experimental en programas de formacién docente y promover habilidades
como el pensamiento critico y la resolucién de problemas es clave (Costa, 2019). Las
actividades experimentales permiten a los estudiantes aplicar y relacionar conceptos
tedricos con la experiencia practica (Jaramillo, 2019), que facilita asi su comprension de la

Fisica.

La realizacion de experimentos tiene un impacto significativo en el proceso de aprendizaje
y comprensién de la Fisica (Pereira y Mercado, 2019). Los estudiantes adquieren una
comprensiéon mdas profunda de los conceptos fisicos al participar activamente en
experimentos y manipular objetos reales (Castillo, et al., 2020). El Laboratorio Remoto es
una innovacién que complementa la actividad experimental tradicional en la ensehanza

universitaria. Tiene un impacto significativo en el aprendizaje y accesibilidad a la actividad



experimental (Puello et al., 2020; Idoyaga et al., 2020), para transformar la forma en que se

lleva a cabo la actividad experimental en la educacién.

La estructura invariante del método utilizado para resolver tareas constructivas en Fisica
fomenta el pensamiento critico y la resolucién de problemas (Leyva et al., 2023), asi como la
adquisicién de habilidades para abordar nuevas situaciones. El curriculo en Ecuador
establece directrices para la ensefianza de la Fisica, promoviendo un aprendizaje activo y

significativo a través de actividades experimentales (MINEDUC, 2010, 2017, 2019).

Es importante considerar las limitaciones de los estudios, como su contexto universitarioy
muestras pequefas, asi como la necesidad de recursos adicionales para la implementacién
de actividades experimentales. Las actividades experimentales son valiosas en la ensefianza
de la Fisica, promueven un aprendizaje significativo y practico, para facilitar el desarrollo
de habilidades necesarias en la comprensién y aplicacion conceptos fisicos en situaciones

reales.
Conclusiones

La revision bibliogrifica permite conocer las actividades experimentales como
herramientas fundamentales para el desarrollo de habilidades cientificas y la comprensién
profunda de los conceptos fisicos. Permiten a los estudiantes participar activamente en el
proceso de descubrimiento y construccion de conocimiento a través de la experimentacién

y la observacion directa.

Se destaca la importancia de incorporar actividades experimentales en el plan de estudios
de Fisica para promover un aprendizaje significativo, el desarrollo de habilidades cientificas
y una comprensiéon profunda de los fendémenos fisicos. Ademds, se mencionan
recomendaciones para superar las posibles limitaciones y desafios asociados con la
implementacién de estas actividades, y se resaltan los beneficios de utilizar enfoques
pedagdgicos innovadores y recursos tecnoldgicos en el proceso de ensefianza-aprendizaje

de la Fisica.
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Resumen

La presente investigacién contempla referentes tedricos para el analisis de las habilidades
metacognitivas en la resolucién de problemas. El objetivo que ha definido esta investigacién
es: analizar las implicaciones de las habilidades metacognitivas en la resolucién de
problemas para la construccion del conocimiento matematico. A fin de efectuar el mismo,
la metodologia aplicada en esta investigacion se enfocd en la revisién bibliografica de

articulos cientificos, investigaciones preliminares, tesis y libros pioneros en las
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solidificaciones de conceptos fundamentales de la metacognicién, asi como su impacto en
la resolucién de problemas. Como resultado del andlisis y recopilacién de informacién se
destacan tres autores, partiendo desde Flavell como parte de los pioneros conceptuales de
metacognicion, los aportes de Pdlya en la resolucion de problemas, hasta autores relevantes
en la practicidad de las habilidades metacognitivas en la resoluciéon de problemas como
Ricardo et al. (2023) conforme al anilisis de las mismas en contextos especificos de
aprendizaje. Se ha concluido que el desarrollo de las habilidades metacognitivas en los
estudiantes al momento de resolver problemas matematicos propicia espacios de reflexién
y aprendizaje implicados en la identificaciéon de deficiencias y suficiencias en la

reconstruccidon del conocimiento matematico.

Palabras clave: Resoluciéon de problemas, habilidades metacognitivas, estrategias,

conocimiento matematico, reflexion.
Abstract

This research encompasses theoretical references for the analysis of metacognitive skills in
problem-solving. The objective defined by this research is to analyze the implications of
metacognitive skills in problem-solving for the construction of mathematical knowledge. In
order to do so, the methodology applied in this research focused on the bibliographic review
of scientific articles, preliminary research, theses, and pioneering books in the
consolidation of fundamental metacognition concepts, as well as their impact on problem-
solving. As a result of the analysis and data collection, three authors stand out, starting with
Flavell as one of the conceptual pioneers of metacognition, the contributions of Pdlya in
problem-solving, and relevant authors in the practicality of metacognitive skills in problem-
solving, such as Ricardo et al. (2023), according to their analysis in specific learning contexts.
It has been concluded that the development of metacognitive skills in students when solving
mathematical problems provides spaces for reflection and learning involved in the
identification of deficiencies and sufficiencies in the reconstruction of mathematical

knowledge.

Keywords: Problem-solving, metacognitive skills, strategies, mathematical knowledge,

reflection.



Resumo

Esta pesquisa abrange referéncias tedricas para a analise das habilidades metacognitivas na
resolugdo de problemas. O objetivo definido por esta pesquisa é analisar as implica¢oes das
habilidades metacognitivas na resolucao de problemas para a constru¢ao do conhecimento
matematico. Para fazé-lo, a metodologia aplicada nesta pesquisa se concentrou na revisao
bibliografica de artigos cientificos, pesquisas preliminares, teses e livros pioneiros na
consolidagio de conceitos fundamentais de metacogni¢ao, bem como seu impacto na
resolucao de problemas. Como resultado da anilise e coleta de dados, destacam-se trés
autores, comec¢ando com Flavell como um dos pioneiros conceituais da metacognigao, as
contribuicdes de Pdlya na resolucao de problemas y autores relevantes na praticidade das
habilidades metacognitivas na resolucao de problemas, como Ricardo et al. (2023), de acordo
com sua andlise em contextos de aprendizado especificos. Conclui-sé que o
desenvolvimento das habilidades metacognitivas dos alunos ao resolver problemas
matematicos proporciona espagos para reflexao e aprendizado envolvidos na identifica¢ao

de deficiéncias e suficiéncias na reconstrugao do conhecimento matematico.

Palavras-chave: Resolu¢io de problemas, habilidades metacognitivas, estratégias,

conhecimento matematico, reflexio.
Introduccién

Actualmente se ha apropiado una concepcién estigmatizada del aprendizaje de las
matemadticas, como un proceso algoritmico, que acarrea a situaciones de aprendizaje
irreflexivas en la aplicabilidad del conocimiento matematico. Esto ha limitado el desarrollo
de competencias matematicas en los estudiantes, tales como; razonamiento légico,
reflexion, regulacion y la capacidad de ejercer autonomia en su aprendizaje, reduciendo el
progreso de los estudiantes en sus habilidades metacognitivas en la resolucién de problemas

y toma de decisiones.

La carencia de una actividad metacognitiva consciente, se refleja con la limitada capacidad
de resolver problemas desde su proceso metacognitivo. Moreno et al. (2022) resalta la
importancia de la actividad metacognitiva consciente como una de las alternativas para
formar estudiantes auténomos sobre sus procesos cognitivos y la autorregulacién de estos,

por lo cual es de alta relevancia el desarrollo de las habilidades metacognitivas pues ayuda a



los estudiantes a facilitar su toma de decisiones de forma auténoma, habilidad requerida

para la resolucién de problemas.

Por consiguiente, el desarrollo consciente de la metacognicién potencializa las habilidades
metacognitivas relacionadas a la resolucion de problemas, las cuales segtin Ricardo et al.
(2023) son actividades como la: planificacién, el control de la accidn, rectificar la accién y
evaluar la misma. Esto relacionado a la regulacién y autocritica de acuerdo a problemas

matematicos con aplicabilidad en situaciones cotidianas para el estudiante.

La reflexion del conocimiento se presenta implicitamente en cada estudiante reflejado en
situaciones especificas de aprendizaje, como lo es en el proceso de resolucién de problemas.
Esta reflexion segin Pérez y Ramirez (2011) referenciados por Mato et al. (2017) se dan por
“estrategias metacognitivas en matematicas que fomenta la reflexion sobre el proceso de
aprender; es decir, la manera como un alumno se enfrenta a un ejercicio, los procesos de

control y regulaciéon y cémo utiliza ese conocimiento para regular la cognicién” (p. 93).
Metodologia y métodos

El objetivo principal de este articulo de revision consiste en analizar las implicaciones de las
habilidades metacognitivas en la resoluciéon de problemas para la construcciéon del
conocimiento matematico. En este estudio se recopilan y analizan diversas fuentes de
informacién de relevancia, con el propésito de examinar a fondo dicho tema. Es importante
destacar que el articulo se respalda en un conglomerado de distintas bibliografias las cuales,
abarcan desde investigaciones pioneras hasta la evolucion y el contexto actual de cada
concepto abordado. Por ultimo, se realiza una estructuracién del progreso que ha
experimentado el estudio del uso de estrategias metacognitivas y resolucién de problemas,

asi como su aplicacion en el ambito educativo.

La revision bibliografica se llevé a cabo siguiendo criterios rigurosos de seleccion, los cuales
abarcaron la conceptualizacién de las variables de interés, la contextualizacién de estas
variables enmarcado en el ambito educativo, la selecciéon de estudios pertinentes, la
identificacién de conceptos fundamentales y el seguimiento de su evolucién hasta la
actualidad. Estos criterios se establecieron con el propdsito de construir un marco tedrico
solido que sirva como base fundamental para comprender y analizar la aplicabilidad de
estrategias metacognitivas en el contexto de la resolucién de problemas matematicos.

Determinar la realidad educativa en la cual se emplean estas habilidades metacognitivas,



analizando las estrategias metacognitivas utilizadas y su contribucién al proceso de

aprendizaje matematico.

Con el fin de alcanzar este objetivo, una vez llevadas a cabo las indagaciones bibliogrificas,
se opto por elegir aquellos articulos de mayor pertinencia para la investigacion, en relacién
con las variables de estudio. De igual manera, se procedié a realizar un andlisis bibliografico
que abarcé los siguientes elementos: titulo del articulo, nombre del autor, fecha de
publicacién, objetivos de la investigacién, resumen, metodologia empleada, muestra
utilizada, teorias o conceptos abordados en relacion a la categoria de estudio y las lagunas

existentes en el conocimiento.
Resultados y discusiéon

Dado el enfoque del estudio, es pertinente definir conceptos fundamentales; delimitando su
definicion integrada de los conceptos de autores pioneros y los referentes a la actual época.
De igual manera se presentaran los componentes propios de cada concepto, enmarcando

cada uno de ellos al ambito de la educaciédn.
Metacognicion en el aprendizaje de las matematicas

La metacognicion es un proceso que involucra la capacidad de reflexionar y comprender
nuestros propios procesos de pensamiento. Flavell (1979) define a la metacognicién como “el
conocimiento de uno mismo concerniente a los propios procesos y productos cognitivos o a
todo lo relacionado con ellos” (p.14). Al hablar del conocimiento de los procesos propios
podemos recalcar que mediante la metacognicién es posible explorar estrategias de
aprendizaje propias a la cognicidn del sujeto, al reconocer fortalezas, debilidades, y regular

el aprendizaje.

En el contexto de la educacién, la metacogniciéon ha tomado un enfoque cada vez mas
relevante, ya que permite a los estudiantes no solo adquirir conocimientos matematicos,
sino también comprender cémo aprenden, cdmo abordan los problemas y cémo
autorregular su propio proceso de aprendizaje. En la actualidad, Quigley et al. (2023)
contextualiza la metacogniciéon en ambitos educativos como “las formas en las que el
alumnado supervisa y dirige deliberadamente su propio aprendizaje.” (p.12). La integracién
de la metacognicién en la construccién del conocimiento matemdtico brinda a los

estudiantes las herramientas necesarias para adquirir un conocimiento mas profundo y



duradero, asi como para desarrollar habilidades de autorregulacién y autonomia en su

proceso de aprendizaje.

La cognicidn se presenta de forma directa en los procesos metacognitivos, es asi como Vélez
y Ruiz (2021) al realizar una sintesis sobre las concepciones pioneras referentes a cognicién
aluden a la misma como “proceso y el producto de conocer que surge, a su vez, del uso de
ciertas aptitudes, capacidades o potencialidades que tienen los seres humanos y que
podriamos integrar en un solo término: actividad mental para producir conocimiento o
saber” (p. 103). Por tanto, al reconocer y desarrollar las capacidades metacognitivas, es
posible fortalecer y mejorar los procesos cognitivos, potenciando asi el aprendizaje
matematico a través de la generacién significativa del conocimiento por medio de la

reflexion de nuestras aptitudes.

En el ambito educativo, la cognicidn juega un papel esencial en el aprendizaje de las
matematicas, ya que implica la comprensién de conceptos, la resolucién de problemasy la
aplicacion de estrategias adecuadas. La cognicién definida en contextos educativos segiin
Quigley et al. (2023) es “el proceso mental que interviene en el conocimiento, la comprensién
y el aprendizaje” (p.12). La cognicidon y metacognicion se gestionan en propiciar a los
estudiantes las herramientas necesarias para adquirir un dominio sélido de las
matematicas y desarrollar habilidades metacognitivas que les servirdn en suvida académica

y laboral.
Regulacion metacognitiva

La metacognicién, como se ha mencionado previamente, se centra en el conocimiento y la
comprensién de nuestros propios procesos cognitivos. Estos procesos deben ser
caracterizados por la conciencia adquirida del sujeto sobre sus propias acciones,
identificando qué capacidades, limitantes y rutas de andlisis se ajustan a su apropiacién del
conocimiento. Este proceso de reconocimiento de las mismas debe pasar por un proceso de

autogestion. El cual se conoce como regulacién metacognitiva.

La regulacién metacognitiva conlleva a la planificacién, ejecucién y control de
estrategias metacognitivas. Dichas estrategias constituyen un mecanismo de
regulacion que permite la autorreflexion y la autorregulacién en torno al
aprendizaje, implican conocimientos y acciones del dominio de los estudiantes y que

pueden emplearse para apoyar y mejorar su aprendizaje. Martinez et al. (2022).



Se destaca asi la importancia de la regulacién metacognitiva en el aprendizaje, enfatizando
su papel en la planificacidon, ejecucién y control de estrategias metacognitivas. Estas
estrategias han de permitir a los estudiantes reflexionar y regular su propio aprendizaje, lo
que puede mejorar su rendimiento académico. La metacognicién es, por lo tanto, un
componente crucial de la educacién efectiva, ya que fomenta la autonomia del estudiante y

la capacidad para adaptarse a diferentes contextos de aprendizaje.

Sin embargo, es importante tener en cuenta que el desarrollo de habilidades metacognitivas
requiere un enfoque pedagdgico intencional y estratégico. Los educadores deben
proporcionar oportunidades para que los estudiantes practiquen y apliquen estas

estrategias en una variedad de contextos de aprendizaje.

La regulacion metacognitiva tiene un impacto significativo en la educacién, pues a mas de
que el sujeto ahora es capaz de tomar conciencia en sus habilidades y formas de
retroalimentar falencias, presentan mejoras aspectos relacionados al rendimiento de los
estudiantes como lo menciona De Jests (2020) “la regulacién metacognitiva mejora el
rendimiento en diferentes formas: mejora el uso de la atencién, proporciona una mayor
conciencia de las dificultades en la comprension y mejora las estrategias ya existentes” (p.

4).
Habilidades metacognitivas en la resolucion de problemas
Referente a las habilidades metacognitivas Mufioz et al. (2019) indica como:

El nivel de conocimiento que desarrollan los individuos sobre sus formas de pensar,
es decir, sus procesos cognitivos, los contenidos y la habilidad orientada a controlar
dichos procesos con la finalidad de organizarlos, revisarlos y modificarlos en funcién

de los progresos, asi como de los resultados del aprendizaje. (p. 107)

Al adquirir y aplicar habilidades metacognitivas, los estudiantes pueden mejorar su
comprensiéon matematica, abordar los problemas de manera mas efectiva y convertirse en

aprendices auténomos y reflexivos.

Ante el proceso de resoluciéon de problemas, se presentan desafios especificos del
conocimiento de los estudiantes, que mediante la regulacién de sus procesos cognitivos
sean desarrollados éptimamente. Esta regulacion de los procesos cognitivos esta implicita
en el desarrollo de habilidades metacognitivas, que mediante la resoluciéon de problemas

catalizan la aplicabilidad del conocimiento de los estudiantes. Las habilidades



metacognitivas (o aplicacion de este conocimiento) implican aquellos aspectos de control y

regulacion de nuestra actividad cognitiva y el proceso de aprendizaje (Garcia, 2015).

Estas habilidades metacognitivas en el proceso de resolucién de problemas, segtin Ricardo

et al. (2023) se centran en:
. Planificaciéon (conocimiento metacognitivo)

Abarca la capacidad de elegir la estrategia mas agil segiin la informacién y situacién a

desarrollar.

En dmbitos educativos la planificacion debe realizarse desde diferentes objetivos como lo

indica Bonilla y Diaz (2018):

La planificacién y organizacién implican establecer las metas y objetivos de la tarea
que se va a realizar, conocer la dificultad de la tarea, asi como los mecanismos que
requiere el sujeto para ejecutarla. El monitoreo y la evaluacién contribuyen a medir

lo realizado al finalizar una tarea. (p. 4)

Por lo cual, se podria mencionar que en la fase de planificacién el estudiante sera capaz de
trazar sus objetivos a cumplir y desarrollar a lo largo de la actividad generadora de

conocimiento.
. Regulacidn (arreglos metacognitivos)

Contiene la supervision al proceso de solucién del problema, ejecuciéon del plan y orden del
mismo. Al igual comprende la evaluacion del mismo proceso, permitiendo ajustar tal

estrategia para el alcance de la respuesta.

La regulacion se ve compuesta por diferentes vertientes que la componen como lo menciona
Gutiérrez et al. (2022) “regulacién metacognitiva se refiere a un conjunto de actividades que
ayudan a los estudiantes a controlar su aprendizaje. La investigacién apoya la suposicién de
que la regulacién metacognitiva mejora el rendimiento de varias maneras” (p. 3) aludiendo
que en el proceso de regulacion se llevan a cabo diferentes actividades tales como el

monitoreo para poder llevar a cabo la accién bajo el control de las dimensiones a resolver.
o Evaluacion (respuestas metacognitivas)

Estimula el pensamiento critico de los estudiantes al efectivizar las respuestas obtenidas,

permitiendo valorar la estrategia empleada en este tipo de contextos.



Resaltando lo mencionado previamente se tiene como precursor de las habilidades
metacognitivas a la regulacién metacognitiva, en relacién Mufioz et al. (2019) indica “La
evaluacion metacognitiva incluye el conocimiento de las propias capacidades y recursos, las
exigencias y objetivos de la tarea, los procesos de realizacién y los resultados logrados, asi
como la introduccién de las modificaciones y rectificaciones que se estimen necesarias” (p.
23). Asi, se evidencia la relacion entre la regulacién al conocer las capacidades que el

estudiante mantiene para constatar resultados.

Las habilidades metacognitivas conllevan a la regulacién metacognitiva, es decir la forma en
cémo los estudiantes aplican su conocimiento y estructuran su proceso de resolucion de
problemas de acuerdo a las dimensiones especificadas en la metacognicién de los

estudiantes, generando asi, un proceso de reflexion de sus fortalezas y debilidades.
Estrategias metacognitivas para la resolucion de problemas

Bajo las conceptualizaciones ya mencionadas se aborda las estrategias metacognitivas como
aquellas que permiten reconocer el proceso cognitivo propio identificar habilidades,
carencias y autorregular las mismas. Zulma (2006) “